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Una experiencia universitaria puede cambiar vidas. En la universidad, los estudiantes
tienen la oportunidad para pensar intensamente, experimentar nuevos retos y ser retados,
conocer a gente de cada esquina de los EE.UU. y de todas partes del mundo, y desarrollar
una agilidad mental y destrezas prácticas que los ayudará a moldear su futuro.

Por lo tanto, la decisión de dónde ir a la universidad es muy importante. Habrá 
muchas decisiones que tomar y opciones que considerar. Cuando empieces a considerar
universidades, no dejes que el costo te impida contemplar universidades que pueden ser
ideales para ti. Muy pocos estudiantes actualmente pagan el costo total de asistencia. 
Si necesitas ayuda económica para asistir con los gastos universitarios, posiblemente la
recibirás. En Nueva York, los más de 100 colegios y universidades privadas le otorgan a sus
estudiantes anualmente más de $3.3 billones en becas y concesiones de sus propios 
fondos para ayudarlos con sus gastos universitarios.

La clave para pagar la universidad es saber lo que hay disponible y cómo solicitar toda la
ayuda posible. Es ahí donde esta guía te será útil. Las secciones señaladas a continuación te
encaminarán a importante información para aprender más sobre cómo pagar tu educación
universitaria.

Más de 8 de cada 10 
estudiantes reciben ayuda
económica para ir a la 
universidad. Cada año, 
el sector independiente 
de Nueva York les provee 
a los estudiantes más 
de $3.3 billones en 
concesiones y becas.

Pasos iniciales

2

HESC serving as the state agency 
designated to administer NYGEAR UP.

The Commission on Independent Colleges
and Universities is a partner in the NYGEAR
UP program. This publication is part of a
federal grant project which provides the
majority of the project’s total budget. The
remaining funds come from the Commission
on Independent Colleges and Universities’
Outreach Program.
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Empieza tu búsqueda de una 
universidad aquí
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� Encuentra un recinto 
universitario

� Averigua qué programas
académicos ofrecen las 
universidades

� Lee el perfil de los recintos 

� Aprende sobre ayuda
económica

� Solicita más información

� Baja publicaciones de
admisión y ayuda económica

Visita www.nycolleges.org,
el sitio Web sobre admisión
y ayuda económica de los
más de 100 colegios y 
universidades privadas en
Nueva York:

Estimados alumnos y familias:

Los felicito en su decisión de continuar su educación. El tiempo que
pasen en el colegio o la universidad que seleccionen probablemente será lo
más memorable en su vida. 

¿Dónde estudiar? Encontrarán que el estado de Nueva York tiene más de
100 colegios y universidades independientes (privadas, sin fines de lucro)
para descubrir, localizadas en todo lugar concebible – en comunidades
rurales, al igual que dentro y alrededor de ciudades grandes y pequeñas en
todo el estado. Estas universidades asisten a sus estudiantes de todos los
ingresos y grupos demográficos con los costos universitarios. De hecho, la
cantidad de becas provista por las universidades a estudiantes que asisten 
a los más de 100 colegios y universidades privadas sin fines de lucro en el
estado de Nueva York excede los $3.3 mil millones anuales.

Es importante tener en mente que pocos estudiantes pagan “el costo
total”. La ayuda económica – subvenciones y becas de los gobiernos federal
y estatal y de las universidades mismas; de trabajo-estudio; y de préstamos
educativos con intereses bajos – ayudan a la mayoría de los estudiantes –
¡más de ocho de cada 10! – a pagar sus estudios universitarios. Por ejemplo,
además de subvenciones y becas de colegios y universidades independi-
entes, la beca federal Pell para los estudiantes más necesitados es de $5,550
por año, y la beca máxima del programa TAP de ayuda con la matrícula 
universitaria para residentes del estado de Nueva York podría ser hasta de
$4,925 para el año académico 2010-11.

Exhorto a todos los estudiantes a solicitar ayuda económica. En este 
folleto, Cómo pagar la universidad, y nuestro sitio Web, www.nycolleges.org,
encontrarán información que explica claramente el proceso de ayuda
económica para que sepan cómo obtener el dinero que necesitan para que
su sueño de obtener una educación universitaria sea una realidad.

Siempre exploren todas sus opciones, hagan muchas preguntas, y visiten
los recintos universitarios cuando puedan para ver “cómo se sienten”. Esta
publicación y el sitio Web www.nycolleges.org los ayudará a comenzar el
proceso para alcanzar su meta de una educación universitaria.

Les desea todo lo mejor,

Laura L. Anglin
Presidenta
Commission on Independent 
Colleges and Universities

En el año más reciente en 
el que hay data disponible,
los más de 100 colegios y 
universidades independientes 
en Nueva York otorgaron
56% de los títulos de
bachillerato; 72% de las
maestrías, y 80% de todos
los títulos de doctorados y
primeras profesiones
obtenidos en el estado.
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Seis pasos para
solicitar ayuda
económica
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1er paso
Verifica con la oficina de ayuda económica de cada
universidad para determinar cuáles formularios
necesitas someter para ser considerado para todo
tipo de ayuda. Cada universidad es diferente.
Obtén tu PIN: si estás considerando someter la
solicitud FAFSA por Internet (es más rápido), tú y
tus padres (si eres un estudiante dependiente)
deben solicitar un Número de Identificación
Personal (PIN), el cual funcionará como su firma
electrónica para someter la FAFSA por Internet.
Para más información, visita www.pin.ed.gov. 
No esperes a ser aceptado por una universidad 
para solicitar ayuda económica. Solicita lo más
temprano posible. 

Los formularios de ayuda económica más 
importantes son:
� FAFSA (Solicitud Gratuita de Ayuda Federal

para Estudiantes) – Todo el que solicite ayuda
federal al igual que muchos otros tipos de
ayuda económica debe completar esta 
solicitud. Somete tu solicitud en la Internet en
www.fafsa.ed.gov o por correo. 

� Solicitud NYS TAP – Los residentes del 
estado de NY que asisten a una universidad en
el estado de NY usan esta solicitud gratuita
junta con la solicitud FAFSA para solicitar una
beca TAP del estado de NY, y para solicitar
pagos por becas del estado de NY. Completa la
solicitud TAP en la Internet directamente desde
la página de confirmación de tu FAFSA.
Aunque uses una copia impresa de la FAFSA
puedes completar la solicitud TAP en la
Internet. Se te pedirá obtener un HESC PIN
(Número de Identificación Personal) para firmar
tu solicitud TAP en la Internet. Si no solicitas
TAP en la Internet puedes pedir una solicitud
Express TAP (ETA) comunicándote con la New
York State Higher Education Services
Corporation en www.hesc.org o llamando al
1.888.NYSHESC. HESC es la agencia estatal a
cargo de procesar la solicitud TAP. La ETA 
contendrá la información de tu FAFSA. Si
provees tu e-mail en la solicitud FAFSA, HESC
podrá procesar tu solicitud TAP más rápido. 
Si no provees tu dirección electrónica se te 
notificará por carta.

� PROFILE – Puede que algunas universidades
también te pidan llenar la solicitud CSS PROFILE
para ser considerado para ayuda económica de
la universidad (becas para estudios de la misma
universidad). Existe una cuota para llenar este 
formulario.

2do paso
Completa y envía la solicitud FAFSA lo antes
posible después del 1º de enero (de tu cuarto
año de escuela superior) para asegurar que seas
considerado para todo tipo de ayuda
disponible. Si tu familia aún no ha rendido sus
planillas de contribución sobre ingresos, haz un
estimado lo más exacto posible del ingreso de tu
familia (de talonarios de fin de año o formularios
W-2). Tendrás la oportunidad de hacer correcciones
más tarde durante el proceso. Si eres residente del
estado de NY que solicita a universidades en el
estado, asegúrate de incluir una universidad de
NY en tu solicitud FAFSA para comenzar el proceso
de solicitud para la beca TAP. Completa cualquier
otro formulario de ayuda económica que requieran
las universidades. Es muy importante cumplir con
todas las fechas límite y mantener copia de todos
los formularios que sometas.

Al someter la solicitud FAFSA, serás 
considerado para:
� Becas de estudio de colegios y universidades 

privadas (puede que algunas universidades
requieran un formulario adicional) 

� Beca Federal Pell

� Beca Federal Suplementaria para Oportunidad
Educativa (SEOG)

� Trabajo-Estudio Federal (FWS)

� Programas de empleo de colegios y 
universidades privadas 

� Préstamo Federal Perkins

� Préstamo Federal Stafford

3er paso
Recibirás tu Informe de Ayuda Estudiantil Federal
(SAR) aproximadamente 30 días después de
someter tu FAFSA por correo. Si sometes tu FAFSA
en el Web (recomendado) y provees un e-mail
válido se te enviará tu informe SAR por e-mail, de
otro modo se te enviará por correo regular. Revisa
cuidadosamente tu información en el SAR. Sigue
las instrucciones para corregir cualquier error.

4to paso
En la primavera (usualmente en marzo o abril),
recibirás las “ofertas” o “asignaciones” de ayuda
económica de las universidades que te hayan
aceptado. Cada una de estas ofertas incluirá una
diferente combinación de becas, estudio y trabajo,
y préstamos para ayudarte con los gastos 
universitarios.

Determina tu “costo neto” restando de la matrícula
y cuotas, y alimentos y vivienda (si vives en el
recinto) todas las becas más el total de tus 
préstamos federalmente garantizados.

5to paso
Revisa las cartas de ofertas de ayuda económica y
compara tu costo neto. Decide a cuál universidad
asistirás y déjales saber para la fecha límite que te
hayan indicado – usualmente para el 1º de mayo.
Luego, revisa tu oferta de ayuda económica con la
universidad que seleccionaste. En particular:
� Si los préstamos federales son parte de tus

ofertas de ayuda económica, la universidad te
enviará instrucciones sobre el proceso de 
solicitud. Necesitarás completar y firmar un 
formulario llamado Master Promissory Note
(MPN) para poder recibir los préstamos 
estudiantiles federalmente garantizados 
(p. ej., fondos de los préstamos Stafford).
Asegúrate de conocer la cantidad que estás
tomando prestada y los criterios de renovación
y términos de pago.

� Estudiantes del estado de NY que asisten a la
universidad en el estado: Denle seguimiento a
su beca TAP de ayuda con la matrícula. Visiten
www.hesc.org para revisar y, de ser necesario,
corregir la información en su solicitud TAP.  

6to paso
Mantente informado sobre los requisitos para
retener tu ayuda económica, tales como 
calificaciones y tipo de clases. Y, somete –
a tiempo– los formularios requeridos para 
mantener tu ayuda económica cada año o, 
¡arriesgarás perderla! Verifica las fechas límite 
de tu universidad.

Asegura cumplir con las fechas
límite para admisión y ayuda
económica. ¡Solicita lo más 
temprano posible!

� Solicitud de ayuda económica específica 
de la universidad – Puede que algunas 
universidades también te pidan llenar su 
solicitud de ayuda económica para ser 
considerado para becas y préstamos
disponibles a través de la universidad. 

Para obtener estos formularios: El formulario
FAFSA está disponible en el sitio Web
www.fafsa.ed.gov. Para solicitar una copia 
impresa de la FAFSA, llama al 1.800.4.FED.AID. 
El formulario PROFILE está disponible en 
http://profileonline.collegeboard.com. De ser
requerida, pide la solicitud de ayuda económica
de la universidad en la universidad misma. Sigue
los requisitos de solicitud y las fechas límite de
cada universidad.

Con becas, concesiones y otros
fondos de ayuda, los colegios
privados frecuentemente no son
más costosos – y hasta cuestan
menos – que las universidades
del Estado.
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Solicitando
ayuda 
económica
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Somete la FAFSA
Completa y envía la Solicitud Gratuita de Ayuda
Federal para Estudiantes (FAFSA) lo antes posible
después del 1º de enero. Si tu familia aún no ha
rendido sus planillas de contribución sobre
ingresos, haz un estimado lo más exacto posible
del ingreso de tu familia. Tendrás la oportunidad de
hacer correcciones más tarde durante el proceso.

Puede que algunas universidades te pidan 
completar su propia solicitud de ayuda
económica para ser considerado para sus becas,
subvenciones o préstamos. De ser requerido,
obtén los formularios de las universidades y 
asegura cumplir con las fechas límite.

Al someter la solicitud FAFSA serás considerado
para:

�  Becas para estudios de colegios y 
universidades privadas (puede que algunas
universidades requieran un formulario 
adicional)

�  Beca Federal Pell
�  Beca Federal Suplementaria para

Oportunidad Educativa (SEOG)
�  Trabajo-Estudio Federal (FWS)
�  Programas de empleo de colegios y 

universidades privadas
�  Préstamo Federal Perkins
�  Préstamo Federal Stafford

La información que suplas en tu solicitud FAFSA
es analizada utilizando una fórmula federal,
establecida por el Congreso, para evaluar la
situación económica de tu familia. El análisis 
considera el ingreso y los bienes de tu familia (casi
5.6 por ciento) muchos de los gastos y el tamaño
de la familia, y la necesidad de los padres de
ahorrar para su retiro. El resultado del análisis dará
un estimado razonable de la cantidad que tú 
(el estudiante) y tu padre(s) podrán aportar hacia
los gastos universitarios durante el año, 
independientemente del costo de la universidad.
Esto se conoce como el Aporte Familiar Esperado
(EFC, por sus siglas en inglés).

La fórmula federal utilizada para determinar tu
EFC es compleja. Cómo toda familia es única,
usa la tabla a la derecha como guía general.
Las universidades que listes en tu solicitud FAFSA
recibirán tu análisis del EFC y crearán una “oferta
de ayuda económica” para ayudarte con tus
necesidades económicas. Ver páginas 6-7 para
aprender más sobre necesidad y ofertas de ayuda
económica.

Datos sobre el Aporte Familiar
Esperado (EFC)
• Para ayuda económica federal, tu EFC es calculado

de la misma manera en cada universidad y no
cambiará, independientemente del costo de la
educación que selecciones.

• El aporte familiar para ayuda económica federal
se calcula utilizando una fórmula nacional 
que toma en consideración el ingreso, las 
contribuciones pagadas, el tamaño de la 
familia, los ahorros, ciertos bienes, ciertas 
deudas, número de hijos en la universidad y 
la edad del padre(s).

• En la mayoría de los casos, la mayor parte del 
EFC viene de los ingresos en lugar de los bienes;
si el ingreso de tu familia es más de $50,000,
5.6% del valor neto de los bienes de la familia 
es considerado en el cálculo.

Ejemplo del Aporte Familiar Esperado (EFC) para gastos universitarios 
calculado de la FAFSA por hijo

Valor neto
(bienes menos la deuda de 
éstos; el valor líquido de                Hasta $43,900 $80,000
la casa no es considerado)

Tamaño de la familia 4 5 4 5
(ambos padres trabajando)
Número en la universidad 1 1 1 1

Ingreso total antes EFC EFC EFC EFC
de impuestos

$0 - $25,000 $0 $0 $0 $0
$30,000 $0 $0 $0 $0
$40,000 $763 $0 $1,049 $141
$50,000 $2,297 $1,429 $2,582 $1,714
$60,000 $3,884 $2,933 $4,223 $3,222
$70,000 $5,939 $4,685 $6,380 $5,061
$80,000 $8,699 $7,007 $9,308 $7,525
$90,000 $11,911 $10,058 $12,520 $10,667

$100,000 $14,837 $13,156 $15,446 $13,765
$110,000 $17,579 $15,898 $18,188 $16,507
$120,000 $20,322 $18,641 $20,931 $19,250

Basado en la metodología federal del 2010-11; edad de los padres 45; dos padres trabajando.

NOTA: El EFC es más bajo si el tamaño de la familia es más grande, si el número de hijos en la universidad 
es mayor (dos hijos en la universidad equivale a aproximadamente la mitad del EFC por hijo), si ambos 
padres trabajan, o si el padre es mayor de 45 años.

Siempre debes solicitar
ayuda económica 
Solicita, aunque creas que no eres elegible o no
recibiste ayuda en años previos. Los programas de
ayuda económica y la situación económica de la
familia pueden cambiar. No limites tus opciones
ahora ni en el futuro.

• El aporte familiar es más o menos dividido por
el número de hijos que asisten a la universidad
por lo menos tiempo parcial.

• Puede que las universidades tomen en 
consideración algunas dificultades económicas
especiales. Documenta circunstancias 
extraordinarias que afectan la habilidad de tu
familia para contribuir a tu educación y somete
una explicación por escrito directamente a la
oficina de ayuda económica.
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Construyendo una
oferta de ayuda
económica 
Cuando las universidades que anotaste en tu 
solicitud FAFSA reciban el análisis de tu EFC
(Aporte Familiar Esperado) crearán una “oferta” o 
“asignación” económica individual para ti. Cada
oferta de ayuda económica estará compuesta de
diferentes tipos de ayuda para ayudarte a cubrir
parte o todo el costo de asistencia (matrícula, 
cuotas, alimentos y vivienda, libros, transportación
y gastos personales). Tus ofertas de ayuda
económica dependerán principalmente de tu
necesidad económica calculada (ver explicación
abajo) y la disponibilidad de fondos en cada 
universidad. Tu perfil académico y otros logros
pueden influenciar la cantidad y la compo sición 
de cualquier oferta no basada en necesidad.

¿Qué es Costo de asistencia (COA)?
El Costo de asistencia publicado por una 
universidad (COA) o el Costo universitario anual 
es lo que cuesta asistir a la universidad por un año
académico. El COA es la suma de los siguientes
gastos directos o indirectos:

�  matrícula
�  cuotas estimadas, tales como una cuota de

actividades y cualquier seguro obligatorio
�  alimentos y vivienda
�  un estimado para libros
�  un estimado para transportación
�  un estimado para gastos personales
La factura de la universidad a la cual decidas 
asistir incluirá el costo directo de matrícula, 
cuotas requeridas, y el plan de vivienda y 
alimentos (si aplica). Los demás gastos en el COA,
los gastos indirectos estimados asociados con
asistir a la universidad para el año académico 
(transportación, libros y gastos personales), los
pagarás según sea necesario. 

¿Qué es necesidad económica?
Necesidad económica es la diferencia entre el costo
anual de la universidad (COA) y tu aporte familiar
esperado (EFC). Como el EFC de cada familia es
diferente (ver página 5) cada familia tendrá una
necesidad diferente y, cómo consecuencia, el
tamaño y la composición de las ofertas económicas
de las universidades serán diferentes. 

Las familias en los ejemplos de ofertas en la
próxima página tienen un hijo en la universidad.
Pero, si tu familia tiene dos hijos en la universidad
en lugar de uno, la cantidad del aporte familiar
esperado será dividido aproximadamente por la

mitad entre los dos hijos. Recuerda que para la
ayuda federal, el EFC es calculado de la misma
manera y no cambiará, independientemente del
costo universitario. Las variaciones en los otros 
factores que afectan el cómputo del EFC (por
ejemplo, si sólo un padre trabaja, la edad del padre
mayor, el tamaño de tu familia) afectarán el EFC de
diferente manera, empujando los cómputos hacia
arriba o hacia abajo. 

Además del EFC, otras variables que pueden entrar
en juego en la composición de la oferta de ayuda
económica de una universidad incluyen:

�  la cantidad de dinero disponible en la 
universidad para proveer ayuda – algunas 
universidades tienen más recursos que otras;

�  el talento especial o académico de un 
estudiante – algunas universidades le otorgan
becas a los estudiantes por su talento o aptitud
especial;

�  subvenciones o becas de otras fuentes (p. ej.,
subvenciones o becas del estado, o 
subvenciones o becas de entidades privadas).

Ofertas de ayuda económica
Las universidades privadas con fechas límite 
tradicionales comenzarán a enviar sus ofertas 
de ayuda económica en la primavera. Cada oferta
será diferente. Cuando recibas tus cartas de 
oferta, evalúalas detenidamente, estudiando los
gastos directos e indirectos asociados con asistir a
la universidad. Selecciona la universidad a la que 
asistirás y acepta su oferta para la fecha límite 
indicada. Si no lo haces, puedes perderla.
Infórmale tu decisión final a las demás 
universidades solicitadas.

$ Costo universitario anual 
de asistencia (COA)

– $ Aporte Familiar Esperado
(EFC)

= $ Tu necesidad económica

Consideración de información única de la familia
1. El análisis de los datos que el estudiante

somete en su solicitud FAFSA resulta en
el Aporte Familiar Esperado (EFC) – una 
cantidad calculada de lo que la familia
puede razonablemente contribuir hacia
el costo universitario. El ingreso es 
solamente una de las variables 
consideradas en la fórmula federal.

La contribución de la familia
2a. El cómputo del EFC determinado de los

datos únicos de la familia sometidos en
la FAFSA, más

+
2b. Una aportación mínima del estudiante

de sus ganancias de verano, ahorros,
etc. (esto será específico para cada 
universidad).

El costo de la universidad
3. El Costo anual de asistencia (COA)

incluye el costo de matrícula, cuotas
estimadas tales como una cuota de
actividades y cualquier seguro 
obligatorio, alimentos y vivienda, un
estimado para libros, un estimado para
transportación y un estimado para 
gastos personales.

Creación de una oferta: La necesidad económica
de la familia

4. La universidad resta el aporte de la
familia del costo universitario y obtiene la
necesidad económica de la familia, (COA
– EFC = NECESIDAD) para programas de
asistencia económica federal y, en
algunos casos, para la ayuda de la
propia universidad. Nota: Las universi-
dades que requieren otra solicitud para

ayuda económica además de la FAFSA lo
hacen para estudiar de cerca la situación
económica de la familia antes de otorgar
fondos de la institución (ayuda de la 
universidad misma).

La oferta de la universidad para la familia 
5. Cada oferta de ayuda económica de las 

universidades puede incluir todos o
algunos de los siguientes tipos de ayuda.
Ver páginas 8-12 para más información 
sobre estos programas:
a. Subvenciones o becas del colegio o la 

universidad privada (página 8)
b. Beca TAP del estado de NY*(página 8-9)
c. Beca Federal Pell (página 8-9)
d. Beca Federal SEOG (página 8)
e. Trabajo-Estudio Federal (página 12)
f. Préstamo Federal Perkins (página 12)
g. Préstamo Federal Stafford (página 12) 
h. Oferta total de ayuda económica:

Dependiendo de la universidad y la 
cantidad disponible para otorgar 
subvenciones o becas de sus propios 
fondos, la oferta total de ayuda 
económica puede cubrir toda la 
necesidad de la familia o puede dejar 
una cantidad no cubierta por los 
programas mencionados arriba, llamada
“necesidad sin fondos”. Si esto ocurre,
existen otras alternativas que las 
familias pueden desear considerar tales
como las descritas en las páginas 12-13.

Nota: Puede que haya disponibles otras subvenciones, becas,
o préstamos federales, estatales o privados pero no se reflejan
en los ejemplos de ofertas.
*Para residentes del estado de NY solamente

Elementos de una oferta de ayuda económica
de una universidad (Ver ofertas en la próxima página.)

Las universidades y tus ofertas de ayuda económica
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Desde el 1974, el programa TAP del
estado de Nueva York de ayuda con
la matrícula ha otorgado becas a
los neoyorquinos matriculados tiempo
completo en un programa de estudios
subgraduados en un colegio o una
universidad del estado, ayudando a
más de 4 millones de estudiantes a
obtener una educación universitaria.
Hoy, TAP ayuda a que casi 313,300
estudiantes de ingresos bajos y
moderados cumplan con sus gastos
universitarios.

Ejemplo de ofertas de
ayuda económica
Las tablas en esta página muestran 
ejemplos de ofertas de ayuda económica
de universidades diferentes para varias
familias diferentes. Notarás que cada oferta
de ayuda económica contiene diferentes
cantidades de ayuda. La cantidad de la
ayuda económica otorgada variará basado
en el EFC de una familia, los niveles de 
fondos federales y estatales y los recursos
disponibles en cada universidad. 

Cada oferta, sin embargo, típicamente
incluye la mayoría de estos componentes:
subvenciones y/o becas de la universidad,
del gobierno federal, del estado; trabajo-
estudio federal; préstamos federales y otras
ayudas. Ver página 6 para una explicación
de los elementos en estas ofertas.

Si una oferta de ayuda económica no cumple 
con todas tus necesidades, puede que tu familia
desee considerar otras alternativas como las
detalladas en la página 12.

*Programa del estado de Nueva York para 
residentes del estado de Nueva York. Los niveles 
de becas están sujetos a cambios dependiendo de
los fondos asignados en el presupuesto estatal.

Familia A
1. Ingreso bruto de la Familia A $20,000

2. a. Aporte Familiar Esperado (EFC) $0
b. Contribución del estudiante $1,800

3. Costo de asistencia (COA) de la 
Universidad W $46,500

4. Necesidad económica de la familia
(Núm. 3 menos 2a + 2b) $44,700

5. Oferta de ayuda económica de la 
Universidad W para la Familia A

a. Beca de la universidad o colegio 
privado $30,725

b. Beca TAP* $4,925
c. Beca Pell $5,550
d. Beca SEOG $1,000
e. Trabajo-Estudio $1,800
f. Préstamo Perkins $700
g. Préstamo Stafford $0

h. Oferta total de ayuda económica 
para la Familia A $44,700

Familia B
1. Ingreso bruto de la Familia B $40,000

2. a. Aporte Familiar Esperado (EFC) $763
b. Contribución del estudiante $900

3. Costo de asistencia (COA) de la 
Universidad X $15,000

4. Necesidad económica de la familia
(Núm. 3 menos 2a + 2b) $13,337

5. Oferta de ayuda económica de la 
Universidad X para la Familia B

a. Beca de la universidad o colegio 
privado $3,292

b. Beca TAP* $3,345
c. Beca Pell $3,700
d. Beca SEOG $0
e. Trabajo-Estudio $1,000
f. Préstamo Perkins $0
g. Préstamo Stafford $2,000

h. Oferta total de ayuda económica 
para la Familia B $13,337

Familia D
1. Ingreso bruto de la Familia D $80,000

2. a. Aporte Familiar Esperado (EFC) $8,699
b. Contribución del estudiante $900

3. Costo de asistencia (COA) de la 
Universidad Z $30,000

4. Necesidad económica de la familia
(Núm. 3 menos 2a + 2b) $20,401

5. Oferta de ayuda económica de la 
Universidad Z para la Familia D

a. Beca de la universidad o colegio
privado $14,476

b. Beca TAP* $425
c. Beca Pell $0
d. Beca SEOG $0
e. Trabajo-Estudio $2,000
f. Préstamo Perkins $0
g. Préstamo Stafford $3,500

h. Oferta total de ayuda económica 
para la Familia D $20,401

Familia C
1. Ingreso bruto de la Familia C $60,000

2. a. Aporte Familiar Esperado (EFC) $3,884
b. Contribución del estudiante $900

3. Costo de asistencia (COA) de la 
Universidad Y $23,000

4. Necesidad económica de la familia
(Núm. 3 menos 2a + 2b) $18,216

5. Oferta de ayuda económica de la 
Universidad Y para la Familia C

a. Beca de la universidad o colegio
privado $11,971

b. Beca TAP* $945
c. Beca Pell $0
d. Beca SEOG $0
e. Trabajo-Estudio $1,800
f. Préstamo Perkins $0
g. Préstamo Stafford $3,500

h. Oferta total de ayuda económica 
para la Familia C $18,216
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Las becas para estudios son fondos que 
no tienes que pagar. Las mismas son provistas
por universidades, el estado donde resides, 
el gobierno federal, organizaciones y servicios 
profesionales, fundaciones privadas y muchos
patronos. Algunas becas están basadas en
necesidad económica mientras que otras 
son otorgadas por mérito académico, meta 
profesional específica, talento especial o 
afiliación grupal.

Los programas de trabajo-estudio
proveen oportunidades para ganar dinero 
mientras estudias en la universidad y trabajas
tiempo parcial en el recinto o la comunidad.

Los préstamos educativos para gastos 
universitarios pueden ser otorgados a ti y/o a 
tus padres. Estos préstamos deben pagarse, 
usualmente con intereses. Algunos préstamos 
se basan en necesidad económica. Los programas
de préstamos educativos federales a menudo
proveen las tasas de interés más bajas. Estos
incluyen los préstamos federales Stafford, los 
préstamos federales Perkins y los préstamos 
federales PLUS.

Las alternativas para padres y estudiante
pueden incluir planes de pagos de matrícula
mensuales libres de intereses, préstamos 
federales PLUS, líneas de crédito, deducciones y
créditos contributivos por gastos de matrícula.

Los jóvenes con bachillerato
ganaron 53% más que los
jóvenes que sólo completaron
la secundaria en el 2008.

Programas de ayuda económica  
�  La elegibilidad para las Becas Pell se basa en

necesidad económica determinada por el 
ingreso total, el valor neto de los bienes
(excluyendo el valor líquido del hogar o la finca
de la familia), el tamaño de la familia y 
el número de hijos en la universidad. Para 
solicitar, somete la solicitud FAFSA.

Beca Federal Suplementaria para
Oportunidad Educativa (FSEOG)
�  Las becas SEOG reciben fondos conjuntamente

del gobierno federal y las universidades. Las mis-
mas varían de $100 hasta $4,000 por año para
estudiantes subgraduados de tiempo 
completo o parcial con necesidad económica que
reciben la Beca Pell con los EFC más 
bajos. Las universidades seleccionan a los 
participantes y determinan la cantidad de la beca
basada en la cantidad de fondos SEOG
disponibles en las universidades a que asisten.
Para solicitar, somete la solicitud FAFSA.

Becas del Programa de Asistencia con la
Matrícula (TAP) en colegios y 
universidades privadas = $234 millones�

�  TAP es un programa de becas para pagos de
matrícula para residentes del estado de NY que
asisten tiempo completo a una universidad 
del estado. En el año 2010-11, las becas para 
estudiantes de primer año en colegios y 
universidades privadas podrían ser hasta de
$4,925 por año hasta por cuatro años (cinco 
años para ciertos programas). Las becas anuales 
dependen de los fondos asignados por el Estado.

�  La elegibilidad para TAP se basa en el ingreso neto
tributable reportado al estado de NY más el ingreso
de pensiones del gobierno estatal, federal o local.
La tabla de abajo muestra las becas TAP selec-
cionadas de los ingresos brutos federales ajustados
menos las exenciones del estado de NY y las
deducciones estándares. Sin embargo, si desglosas
tus deducciones, tu ingreso estatal tributable 
estimado será más bajo y tu beca TAP será más alta.

Fuentes principales de ayuda

Becas para estudios
Becas de colegios y universidades 
privadas en el estado de NY = 
$3.3 billones
�  La ayuda económica de una universidad puede

ser de hasta $37,000 y algunas veces hasta más
por año, para cubrir parte o toda tu matrícula,
cuotas y gastos relacionados. La elegibilidad es
determinada principalmente por tu necesidad
económica según calculada de los formularios
para ayuda económica que sometas (becas 
otorgadas basadas en necesidad). Las universi-
dades también pueden tomar en consideración
los logros académicos o talentos en atletismo,
música u otros campos (becas por mérito).

�  Para ser considerado para las becas y 
subvenciones de muchos colegios y
universidades privadas, se te pedirá someter la
solicitud FAFSA. Puede que se te requiera someter
una solicitud adicional para ayuda económica
específica de la universidad o la solicitud PROFILE.
Verifica con la oficina de ayuda económica para
determinar cuáles formularios necesitas 
completar para ser considerado para ayuda
basada en toda necesidad y en mérito. Refiérete
a las páginas 14-17 para obtener información del
contacto. Somete tu solicitud FAFSA lo antes
posible luego del 1º de enero. Somete todos los
demás formularios para ayuda económica en o
antes de las fechas límite indicadas.

Beca Federal Pell en colegios y 
universidades privadas en el estado de 
NY = $269 millones�

�  Las Becas Pell se otorgan a estudiantes 
subgraduados matriculados tiempo completo 
o parcial en programas aprobados para obtener
un título o certificado. En el año 2010-11, 
las Becas Pell varían hasta $5,550 por año. (Ver
tabla de abajo)

8 TAP Pell Becas Institucionales

Becas promedio para becarios de TAP, Pell e instituciones en colegios
y universidades independientes en el estado de Nueva York, 2008-09

Fuentes: Departamento 
de Educación del Estado
de Nueva York, Oficina de
Sistemas de Investigación
e Información; Higher
Education Services
Corporation; Archivos 
de ayuda estudiantil;
Asociación Nacional de
Colegios y Universidades
Independientes, 2008-09.

$2,712
$3,304

$9,570$10,000

$9,000

$8,000

$7,000

$6,000

$5,000

$4,000

$3,000

$2,000

$1,000

$0
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Programa de asignación de las Becas Pell

Familia de 4 Familia de 4
con un ingreso con dos ingresos 

Numero de hijos
en la universidad 1 2 1 2

Ingreso de los padres 
antes de impuestos

$0 – 25,000 $5,550 $5,550 $5,550 $5,550
35,000 4,800 4,900 5,550 5,300
40,000 4,000 4,500 4,800 4,900
45,000 3,200 4,100 4,000 4,500
50,000 2,400 3,700 3,300 4,100
55,000 1,600 3,200 2,500 3,700
60,000 0 2,700 1,700 3,200
62,000 0 2,400 1,300 3,000
65,000 0 2,100 0 2,700
70,000 0 1,300 0 2,100
75,000 0 0 0 1,400

NOTA: Basado en la metodología federal del 2010-11; asignaciones basadas en el itinerario del 2010-11.

�  El proceso para solicitar la beca TAP comienza con
la solicitud FAFSA. Para solicitar TAP, primero debes
someter la FAFSA en papel o en laInternet y listar
una universidad del estado de Nueva York. Los
estudiantes que completen la solicitud FAFSA en
la Internet pueden someter la solicitud TAP
entrando al enlace directamente desde la página
de confirmación de la FAFSA. Si no inicias la 
solicitud TAP en la Internet al someter la FAFSA, o
si completas la FAFSA impresa en papel, recibirás
notificación de HESC por correo o tarjeta postal
invitándote a completar la solicitud TAP en la
Internet. Puedes pedir un formulario ETA impreso
visitando HESC en www.hesc.org o llamando al
1.888.NYSHESC.

TAP de Tiempo Parcial  
�  La beca TAP de Tiempo Parcial está disponible 

para estudiantes del estado de Nueva York en 
el año académico 2010-11. Los estudiantes
matriculados a tiempo parcial en una universidad
del estado de NY (6-11 créditos) que hayan 
completado 12 créditos en cada uno de los dos
semestres anteriores con un PAG mínimo de 2.0
serán elegibles para recibir TAP de Tiempo Parcial,
dependiendo en la necesidad económica. Si tienes
preguntas sobre TAP de Tiempo Parcial visita
www.hesc.org o llama al 1.888.NYSHESC. 

Beca de Asistencia Educativa
Universitaria y Educación Superior
para Maestros (TEACH) 
�  Beca federal que provee hasta $4,000 al 

año a estudiantes elegibles que asisten a 
instituciones participantes quienes planean
enseñar en una escuela pública o privada, 
elemental o secundariam que atiende a 
estudiantes de familias con escasos recurrsos
económicos. Para más información, visita
www.studentaid.ed.gov y busca por 
“TEACH Grant”.

Becas de fuentes privadas
� Las becas para estudios están disponibles 

de muchas organizaciones de la comunidad, 
negocios, corporaciones, uniones e iglesias.
Coteja con tu orientador escolar, biblioteca
pública, patrono, Cámara de Comercio, 
unión, iglesia, organizaciones de la 
comunidad y de interés especial.

Según la Oficina de
Estadísticas Laborales, 
tres de cada cinco empleos 
creados en la próxima 
década requerirán un 
título universitario. 

� Fuente: NAICU: Pell 2008-09 (datos más recientes
disponibles). Higher Education Services Corporation:
Estimado de becas TAP otorgadas hasta 23/8/2010.

Becas del programa TAP de ayuda con la matrícula*

Ingreso de los padres Sueldo neto tributable Becas TAP en colegios
antes de impuestos (AGI) del ingreso y universidades 

estimado de NY privadas en NY

$0 - 23,600 $ 6,600 $4,925
25,000 8,000 4,855
35,000 18,000 3,945
45,000 28,000 2,745
55,000 38,000 1,545
65,000 48,000 425
75,000 58,000 425
85,000 68,000 425
96,200 79,200 425

NOTA: Las asignaciones TAP están basadas en el itinerario de becas del 2010-11 para estudiantes subgraduados
dependientes (deducción estándar del estado de NY para el 2009); familia de 4 con un hijo en la universidad. 
TAP se basa en el ingreso total tributable del estado de NY; el ingreso no tributable no es un factor.
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New York Institute of Technology 212.261.1545
(NYIT)/Manhattan

New York University 212.998.5670
Niagara University 716.286.8068
Nyack College  845.675.4448
Paul Smith's College 518.327.6482
Polytechnic Institute of NYU  718.260.3031
Pratt Institute 718.636.3524
Rochester Institute of Technology 585.475.2221
The Sage Colleges

Russell Sage College 518.244.2272
College of Albany 518.292.1764

Siena College 518.783.2335
Skidmore College 518.580.5770
St. Bonaventure University  716.375.2402
St. John Fisher College 585.385.8036
St. Lawrence University  315.229.5580
St. Thomas Aquinas College  845.398.4028
Syracuse University  315.443.3867
Trocaire College  716.827.2562
Union College  518.388.6115
University of Rochester  585.275.0651
Utica College  315.792.3209
Vaughn College of Aeronautics 718.429.6600 

and Technology ext. 160

Cornell University  607.255.6384
D'Youville College  716.829.7775
Daemen College  716.839.8249
Dowling College  631.244.3262
Fordham University         

Rose Hill 718.817.4205  
Lincoln Center 212.636.6235

Hamilton College  315.859.4398
Hobart and William Smith 315.781.3319

Colleges
Hofstra University  516.463.6976
Ithaca College 607.274.3654
Le Moyne College  315.445.4190
Long Island University

Brooklyn 718.488.1043
C.W. Post 516.299.2397

Manhattan College  718.862.7958
Marist College  845.575.3204
Marymount Manhattan College  212.517.0591
Mercy College 914.674.7204
Molloy College  516.678.5000  

ext. 6241
Mount Saint Mary College  845.569.3245
Nazareth College 585.389.2513
The New School  212.229.8996

Alfred University  607.871.2283
Bard College  845.758.7491
Barnard College 212.854.3583
Boricua College  718.782.2200  

ext. 300
Canisius College  716.888.2575
Cazenovia College 315.655.7161
Clarkson University 315.268.7974
Colgate University  315.228.7375
The College of Saint Rose  518.454.5280
Columbia University - Columbia 212.854.7052

College and the School of 
Engineering and Applied Science

Aportación Familiar Esperada ~ La Aportación Familiar
Esperada (EFC) es calculada por el gobierno federal
basada en la información provista en tu solicitud FAFSA.
Visita la página 5 para más información.

Beca Federal Pell ~ Beca basada en necesidad económica
ofrecida a los estudiantes por el gobierno federal.

Ayuda Económica ~ Becas, concesiones, trabajo-estudio,
y préstamos disponibles de la misma universidad, el
estado o el gobierno federal.

Oferta de Ayuda Económica ~ Visita las páginas 6-7.

Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes
(FAFSA) ~ Formulario utilizado por las universidades
para determinar la elegibilidad para programas de
ayuda económica federal.

Brecha ~ La falta de fondos para cubrir los costos calcu-
lados relacionados con la educación después de restar
la ayuda económica aceptada del costo total de asistencia.

Ayuda en Forma de Regalo ~ Ayuda económica que
no requiere ser pagada (p. ej., becas y concesiones).

Concesión ~ Forma de ayuda económica que no 
necesita ser pagada.

Ingreso Bruto ~ Ingreso ganado antes de descontar
impuestos y deducciones.

Gastos de Vivienda ~ Costo de renta, dormitorio, o
pagos de hipoteca.

Interés/Tasa de Interés ~ Cargos cobrados por el
dinero prestado. Los préstamos pueden tener una tasa
de interés fija (la tasa de interés se mantiene constante
durante la vida del préstamo) o una tasa de interés 
variable (el interés sube o baja basado en los cambios
ocurridos en el índice de la tasa de intereses).

Préstamo ~ Suma del dinero que es tomado prestado.
La entidad que presta el dinero usualmente carga un
interés por el uso del dinero. La “cantidad del préstamo”
también podría incluir cargos y recargos incurridos por
pagos tardíos.

Ingreso Neto Tributable del Estado de NY(NTI) ~
Incluyes sueldos, intereses, dividendos y otras 
formas de ingreso tributable después que todas las 
deducciones y exenciones hayan sido consideradas. 
El ingreso de pensiones del gobierno estatal, federal 
y local debe ser incluido al reportar el ingreso para
recibir ayuda del estado (p. ej., TAP).

Cuota de Procesamiento ~ Cargo calculado como un
porcentaje del principal, pagadero por el prestatario y
deducido del préstamo luego de cada desembolso.

Préstamos PLUS ~ Visita la página 12.

Prestamos Estudiantiles Privados (o “Préstamos
Alternativos”) ~ Visita la página 12.

Pagaré ~ Contrato legal firmado por un prestatario (y
co-deudor, si alguno) para obtener un préstamo. La
nota incluye todos los términos y las condiciones del
préstamo y la promesa del prestatario de pagar el prés-
tamo.

Beca ~ Forma de ayuda económica que no necesita ser
pagada.

Auspiciador ~ Persona con valor crediticio quien hace
un préstamo de parte del estudiante.

Préstamo Stafford ~ Visita las páginas 12-13.

Préstamo Estudiantil ~ Préstamo utilizado para pagar
por los costos relacionados con la educación. Visita las
páginas 12-13.

Programas de ayuda económica 
Fuentes principales de ayuda

Otros programas
Programa de Oportunidad de
Educación Universitaria del Estado 
de Nueva York (HEOP)
� HEOP es un programa abarcador para estudiantes

del estado de Nueva York con desventaja
académica y económica. El mismo provee ayuda
económica para cubrir la mayoría de los gastos
universitarios de tutoría, orientación académica 
y educacional. Las universidades listadas a 
continuación ofrecieron HEOP en el año 
académico 2010-11.

Glosario de Ayuda Económica
Adaptado de la New York State Higher Education Services Corporation
(NYSHESC) Mercado accesado el 22 de octubre de 2010.
www.hesc.com/Content.nsf/MarketPlace/Glossary_of_Terms_Marketplace

Carta de Asignación ~ Documento oficial otorgado por
la oficina de asistencia económica de una universidad
que define la cantidad y el tipo de beca asignada al
estudiante y cualquier condición incluida.

Costo de Asistencia (COA) (también referido como
Costo de Educación) ~ Cantidad total de fondos nece-
sitados para cubrir el costo de la educación incluyendo
matrícula, cuotas, hospedaje, alimentos, libros, materi-
ales y transportación para un año académico. Visita
pagina 6 para mas información.

Morosidad ~  Incumplimiento con los pagos del préstamo
según los términos de la nota de compromiso. La 
delincuencia o falta de pagos es anotada en tu historial
de crédito y tiene consecuencias adversas a largo plazo.

Firma Electrónica (E-sign) ~ Método electrónico para
firmar documentos de préstamos que identifica a un
solicitante e indica la aprobación del solicitante de la
información contenida en los documentos. Una firma
electrónica tiene el mismo valor legal que una firma
hecha en tinta y papel ("firma en tinta").

Escuela Elegible ~ Una institución de educación 
universitaria declarada elegible por el Departamento 
de Educación de los Estados Unidos para ofrecer 
ayuda económica.

Estatus de Matrícula ~ La clasificación de un estudiante
como estudiante subgraduado de tiempo completo o

parcial, graduado, o estudiante profesional,
espere éste o no recibir un título universitario.10
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Becas/concesiones  
�  Aprende más en www.nycolleges.org o

en www.hesc.org.
• Ayuda para Estudiantes de Tiempo Parcial

(APTS)†: comunícate con tu universidad.
• Beca en memoria del Vuelo 3407: 

1.888.NYSHESC
• Beca en Memoria del Vuelo 587:

1.888.NYSHESC
• Becas de Reconocimiento por Servicio Militar

(MSRS): 1.888.NYSHESC
• Asistencia del Estado de NY para Americanos

Nativos†: 1.518.474.0537
• Becas de Incentivo del Estado de NY para

Maestros de Matemáticas y Ciencia: 
1.888.NYSHESC

• Becas del Estado de NY para Familias en
Memoria de Bomberos, Bomberos
Voluntarios, Policías, Oficiales que Establecen
la Paz y Trabajadores de Servicios Médicos 
de Emergencias Fallecidos:  1.888.NYSHESC

• Programa (RIRP) del Estado de NY de
Incentivo para Reclutamiento y Retención 
de la Guardia Nacional†:

www.dmna.state.ny.us/education
• Beca Regentes del Estado de NY para Hijos 

de Veteranos Fallecidos e Impedidos†: 
1.888.NYSHESC

• Becas de Honor Robert C. Byrd: comunícate
con la oficina de tu orientador escolar.

• Beca por Excelencia Académica†: comunícate
con la oficina de tu orientador escolar.

• Becas de Matrícula para Veteranos†:
1.888.NYSHESC

• Becas en Memoria al World Trade Center: 
1.888.NYSHESC

Programas de Condonación de
Préstamos

• Programa de Condonación de Préstamos del
Fiscal de Distrito y Servicios Legales para
Indigentes†: 1.888.NYSHESC

• Programa de Condonación de Préstamos para
Trabajadores Sociales con Licencia†:
1.888.NYSHESC

• Condonación de Préstamos para Servidores
Públicos: 1.800.4.FED.AID

• Condonación de Préstamos Stafford para
Maestros: 1.888.NYSHESC

• Programa de Cancelación de Préstamos Perkins:
1.800.4.FED.AID

Beneficios de Educación para Veteranos 
Para veteranos en el servicio activo, hay disponible
un número de programas para ayudar con el costo
universitario. Por ejemplo, el GI Bill después del
9/11, les provee a los estudiantes que asisten a
colegios y universidades en el estado de Nueva
York hasta $1,010 por crédito para ayudar con la
matrícula y $12,697 por trimestre para cuotas.
(Esta cantidad varía por estado y cambia cada año).
En algunos casos, este beneficio puede transferirse
a otros miembros de la familia. Para darle un 
vistazo al programa, Busca por “Step-By-Step-GI
Bill” o www.gibill.va.gov/GI_Bill_Info/CH33/step-
by-step.htm. 

Además, varios colegios y universidades privadas,
sin fines de lucro, en el estado de Nueva York 
participan en el Programa Yellow Ribbon, un 
programa de apareo que cubrirá algunos de los
gastos de matrícula o todo gasto de matrícula y
cuotas no cubiertos por el GI Bill después del 9/11. 
Para más información, visita www.gibill.va.gov/
GI_Bill_info/ch33/yellow_ribbon.htm.

Programas del ROTC 
El Ejército, el Cuerpo de la Marina, la Marina, y la
Fuerza Aérea ofrecen asistencia económica para
estudiantes que califiquen. Las becas pueden variar
hasta cubrir el costo de la matrícula completa más
cuotas, libros y uniforme; un estipendio mensual
también puede ser otorgado. Los estudiantes incurren
en una obligación de servicio (generalmente por un
total de ocho años) a cambio de una beca de cuatro
años (también hay disponibles algunas becas de
tres, dos y hasta de un año). 

La fecha límite para solicitar es usualmente durante
el mes de diciembre del cuarto año de escuela
superior. Para más detalles, comunícate con tu 
orientador escolar o con las universidades listadas 
a continuación.

† Programas del Estado de Nueva York para residentes
del Estado de Nueva York.

Adelphi University  A*, AF*
Albany College of Pharmacy 

and Health Sciences  A*, N*, AF*
Alfred University  A*
Canisius College  A
Cazenovia College  A*, AF*
Clarkson University  A, AF
Colgate University  A*
College of Mount Saint Vincent  AF*
Columbia University  A*, N*, AF*
Concordia College  A*, AF*
Cornell University  A, N, AF
D’Youville College  A*

Daemen College  A*
Dowling College  A*, AF*
Elmira College  A*, AF*
Fordham University  A, N*, AF*
Hamilton College  A*, AF*
Hilbert College  A*
Hofstra University  A
Houghton College  A*
Iona College  A*, AF*
Ithaca College  A*, AF* 
Le Moyne College  A*, AF*
Long Island University/C.W. Post  AF*
Manhattan College  AF
Marist College  A*
Medaille College  A*
Mercy College  A*, AF*
Molloy College  A*, N*, AF*  
Mount Saint Mary College  A*
Nazareth College  A*, AF*
New York Institute of Technology  A, AF*
New York University  A*, N*, AF*
Niagara University  A
Pace University  A*, AF*
Polytechnic Institute of NYU  A*, AF*
Rensselaer Polytechnic Institute  A*, N, AF
Roberts Wesleyan College  A*, AF*
Rochester Institute of Technology  A, N*, AF
The Sage Colleges/Russell Sage College  A*, AF*
The Sage Colleges/Sage College of Albany  A*, AF*
Siena College  A, N*, AF*
Skidmore College  A*, AF*
St. Bonaventure University  A
St. Francis College  A*, AF*
St. John Fisher College  A*, N*, AF*
St. John’s University/Queens  A
St. John’s University/Staten Island  A*
St. Lawrence University  A*, AF*
St. Thomas Aquinas College  AF
Syracuse University  A, AF
Union College  A*, N*, AF*
University of Rochester  A*, N, AF*
Utica College  A, AF*
Vaughn College of Aeronautics 

and Technology  A*, AF*
Wagner College  A*
Wells College  A*, AF*

A – Ejército, N – Marina, AF – Fuerza Aérea 

* Identifica programas del ROTC disponible 
a los estudiantes a través de afiliaciones 
o consorcios universitarios.

Programas del ROTC disponibles en
colegios y universidades privadas en el
estado de Nueva York
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Programas de ayuda económica
Fuentes principales de ayuda

�  Los estudiantes subgraduados pueden tomar
prestado hasta $31,000 en préstamos Stafford,
de los cuales no más de $23,000 pueden ser
subsidiados. Los estudiantes graduados y 
profesionales pueden tomar prestado hasta
$138,500, de los cuales no más de $65,500
pueden ser subsidiados (incluyendo los 
préstamos Stafford para estudios subgraduados).
Los límites de préstamos para estudiantes en
escuelas de medicina son más altos.

�  Empiezas a pagar seis meses después de 
no estar matriculado en por lo menos tiempo
parcial. Ver tabla en la página13 para ojear los
límites de ambos préstamos Stafford anual y
en conjunto (total de tu carrera académica)
para estudios subgraduados y graduados. 

�  Para solicitar préstamos estudiantiles federales
los estudiantes primero deben completar la
Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para
Estudiantes (FAFSA)  

Programa Federal de Préstamos Perkins
�  En 2010-11, los estudiantes subgraduados

pueden tomar prestados hasta $5,500 por año;
hasta un total de $27,500 para estudios 
subgraduados. Los estudiantes graduados/
profesionales pueden tomar prestados hasta
$8,000 por año. El total máximo por todos los
años de estudio es $60,000. El gobierno federal
pagará un interés fijo de 5% hasta que comiences
a hacer tus pagos, los cuales empiezan nueve
meses luego de que no estés matriculado por
lo menos tiempo parcial (con hasta 10 años
para pagar). La necesidad excepcional de
ayuda económica y la disponibilidad de fondos
determinan la elegibilidad. Para solicitar,
somete la solicitud FAFSA.

Préstamos NYHELPs 
�  El estado de Nueva York lanzó este nuevo

préstamo a principios del 2010. El Programa
de Préstamos para Educación Universitaria
(NYHELPs) es para estudiantes de tiempo
completo o parcial, subgraduados o 
graduados, que asistan a una universidad
participante, por lo menos tiempo parcial 
en un programa aprobado. Los estudiantes
elegibles y padres o auspiciadores que no
sean padres pueden coger prestado de
$20,000 anuales hasta el costo de asistencia
menos toda otra ayuda económica,
excluyendo los prestamos federales PLUS,
cual sea menos (los prestatarios deben
cumplir con requisitos de ciudadanía y 
residencia del estado de NY).

�  La tasa de interés es fija y depende de los
términos de pago seleccionados. Los
prestatarios que paguen inmediatamente
recibirán una tasa de interés de 7.55%, los 
que paguen sólo el interés 8.25%, y los

Trabajo-Estudio
Programa Federal de Trabajo-
Estudio (FWS)
�  La elegibilidad para este programa está 

basada en necesidad económica. Los 
estudiantes usualmente trabajan de 10 a 15
horas semanales durante el año académico.
Para solicitar, somete la solicitud FAFSA.

Programas de empleo de colegios y 
universidades privadas
�  Verifica con la oficina de ayuda económica

para ver la disponibilidad de empleos en 
el recinto.

�  También hay disponible empleos de servicio
en la comunidad para estudiantes de 
trabajo-estudio.

Préstamos para 
estudiantes
Préstamos Federales Stafford 
�  Dependiendo de tu necesidad económica y

estatus como estudiante dependiente o 
independiente, hay dos tipos de préstamos
Stafford con tasas de interés variado y límites.

• Los préstamos Stafford subsidiados tienen
un interés fijo de 4.5% (en préstamos
desembolsados después del 1º de julio de
2010) y se basan en necesidad económica
según calculada de la información en la
solicitud FAFSA. No hay límite de ingreso 
si se demuestra necesidad. Los intereses
son pagados por el gobierno mientras 
el estudiante está matriculado en la 
universidad por lo menos tiempo parcial.

• Los préstamos Stafford sin subsidio tienen
un interés fijo de 6.8% (en préstamos
desembolsados después del 1º de julio de
2008) y no se basan en necesidad
económica. Los estudiantes deben agotar
sus préstamos Stafford subsidiados (de ser
elegibles) antes de usar los préstamos sin
subsidio. Los estudiantes pagan todos los
intereses en este tipo de préstamos,
aunque los pagos pueden ser aplazados
hasta después de la graduación. 

prestatarios que opten por diferir el pago
completo recibirán una tasa de interés de
8.75%.

�  Para más información, visita www.hesc.com/
content.nsf/NYHELPs/NYHELPs. 

Alternativas para
padres y estudiantes
Préstamos Federales PLUS 
Préstamos PLUS para padres de estudiantes 
subgraduados dependientes

�  PLUS es un programa federal de préstamos
donde los padres y/o padrastros pueden tomar
prestado cada año hasta el costo de asistencia,
menos otra ayuda económica, para hijos
dependientes matriculados por lo menos 
tiempo parcial en estudios subgraduados. La
elegibilidad no se basa en necesidad pero los
padres deben tener un historial de crédito
aceptable o un aval de garantía. Los préstamos
PLUS pueden ser usados para cumplir con la
aportación familiar calculada.

�  La tasa de interés es fija a 7.9%. Los prestatarios
pueden tomar hasta 10 años para pagar. Los
intereses pagados pueden ser deducidos en 
las contribuciones.

�  Verifica los procedimientos de solicitud con
la universidad. 

Préstamos PLUS para estudiantes de títulos 
graduados y profesionales

�  Los estudiantes de títulos graduados y 
profesionales pueden tomar prestado a través
del programa de préstamos PLUS hasta el
costo de asistencia, menos cualquier otra
ayuda económica. Los estudiantes primero
deben haber solicitado la cantidad máxima
de préstamos para los cuales son elegibles
bajo el programa de préstamos Stafford y
deben tener un historial de crédito aceptable.

�  Para solicitar, los estudiantes completan 
la solicitud FAFSA y la solicitud Federal 
para préstamos PLUS Directos. Verifiquen 
los procedimientos de solicitud con la 
universidad.

Planes de pagos mensuales libres 
de intereses
�  Los planes de pagos mensuales libres de intereses

y asegurados están disponibles en muchas 
universidades para pagar la matrícula, cuotas,
vivienda y alimentos, y otros gastos.
Generalmente, se ofrecen opciones de pagos
de 10 a 12 meses sin intereses. Verifica con la
universidad.
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AmeriCorps
�  AmeriCorps es un programa federal de 

voluntarios. Los participantes prestan servicio
por 10 a 12 meses. Al completar el servicio, los
participantes de tiempo completo reciben un
comprobante para una beca educativa de
hasta $5,350 (pro-rateada por servicio de 
tiempo parcial) para los matriculados después
del 1º de octubre del 2009. El comprobante
puede ser utilizado para liquidar préstamos 
de estudiantes calificados o para gastos 
educativos futuros en escuelas calificadas. 
Para más información, llama al: 1.800.942.2677,
o visita www.americorps.gov.

Programas de incentivo federal 
para educación universitaria
�  En 2009 y 2010, las familias podrían reclamar un

crédito de hasta $2,500 por gastos de matrícula
y otros gastos relacionados, incluyendo cuotas,
libros y materiales requeridos para una educación
universitaria. El crédito es equivalente al 100
por ciento de los primeros $2,000 gastados 
y 25 por ciento de los próximos $2,000 por
estudiante cada año. Cuarenta por ciento del
crédito es reembolsable, por lo tanto, hasta
contribuyentes que deban impuestos podrían
recibir hasta $1,000 de crédito en efectivo por
cada estudiante elegible. El crédito en efectivo
se eliminaría paulatinamente en niveles de
ingreso de $80,000 (para solteros) o $160,000
(para parejas que rindan juntos).

�  Programas adicionales incluyen retiros de
cuentas IRA, beneficios de educación provistos
por patronos, y beneficios expandidos por
planes prepagados para gastos de matrícula.

Créditos o deducciones contributivas
del estado de NY por pagos de
matrícula universitaria:
�  Los contribuyentes del estado de Nueva York

pueden tomar: 
1) un crédito contributivo o una deducción

contributiva desglosada por pagos de
matrícula universitaria hechos a una 
institución en el estado o fuera del estado
por hijos dependientes, cónyuge o sus 
propios estudios subgraduados; o

2) una deducción desglosada por pagos de
matrícula universitaria hasta un máximo de
$10,000 por cada estudiante elegible.

Para más información consulten con su 
consejero de impuestos o visiten www.hesc.org
y busquen por “tuition tax credit.”

Programa de ahorros del estado de
NY para estudios universitarios
�  Comienza un programa de ahorros para 

estudios universitarios con un depósito 
mínimo de $25. No necesitas ser residente 
del estado de NY, aunque los contribuyentes
de NY pueden deducir hasta $5,000 al año 
del salario neto tributable (hasta $10,000 para
parejas casadas que rindan juntos). Retiros
cualificados están exentos de impuestos
federales y estatales. Estos ahorros pueden 
ser usados para pagar gastos universitarios 
en cualquier colegio o universidad elegible. 
Para detalles: 1.877.NYSAVES o
www.nysaves.org.

6 maneras para [no] 
perder tu ayuda 
económica 
Los orientadores de ayuda económica 
lo ven todo el tiempo: un estudiante
pierde su ayuda económica y no tiene
idea por qué. La ayuda económica –
ya sean préstamos, becas o concesiones– 
usualmente viene con ataduras. Aquí
están las maneras más comunes que
pueden hacer que pierdas tu ayuda
económica.
1 No mostrar el progreso adecuado 

para obtener tu título.

2 No mantener por lo menos un PAG 
de 2.0 – no sólo en tu concentración
principal.

3 No completar por lo menos 70 por 
ciento de los cursos que tomes.

4 No conocer todas las condiciones de 
tu ayuda económica. Alguna ayuda 
va más allá de estos mínimos.

5 La situación económica de tu familia
cambió, resultando en un Aporte
Familiar Esperado más alto.

6 Tus hermanos se graduaron de un 
programa subgraduado.

Nuestro consejo: Mantente al día con 
tus becas, concesiones y préstamos 
estudiantiles. Conoce los requisitos de 
tus becas.

Fuente: Adaptado de EduGuide.org/c8

Límite de préstamos Stafford

Estudiantes dependientes Límite total anual de Tasa de interés
(cuyos padres no se les subsidiados y sin subsidio
negó un préstamo PLUS)* préstamos Stafford

Primer año $5,500 (con subsidio de no más de $3,500) 4.5%** fija
Segundo año $6,500 (con subsidio de no más de $4,500) para préstamos nuevos –
Tercer y Cuarto año $7,500 (con subsidio de no más de $5,500) 1 de julio de 2010 al 

30 de junio de 2011

Estudiantes graduados 
y profesionales

Estudiantes graduados $20,500 (con subsidio de no más de $8,500) 6.8% fija
y profesionales
Los estudiantes graduados y profesionales matriculados en ciertos programas para el cuidado de la
salud podrían recibir préstamos adicionales Stafford sin subsidio.

Fuente: Adaptado de www.studentaid.ed.gov, agosto de 2010.
* Los estudiantes independientes y dependientes a cuyos padres se les haya negado un préstamo PLUS pueden
hacer un préstamo adicional Stafford sin subsidio.
** La tasa de interés sobre los préstamos subsidiados desembolsados a los estudiantes entre el 1 de julio de 2011 y 
el 30 de junio de 2012 será fija al 3.4%.
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Las universidades están listadas en orden alfabético en cada región del estado
por Nombre y Ciudad donde están localizadas en itálico. Los grados ofrecidos
aparecen en paréntesis con los grados de bachillerato indicados con una [B] y
los de grado asociado con una [A]. Los recintos que ofrecen grados graduados
(maestrías, doctorados, primeras profesiones) están indicados con una [G].

CLAVE:  Nombre del colegio Teléfono
Ciudad (grados ofrecidos) Web

* Recinto para estudios graduados solamente.

100+ Colegios y Universidades Privadas en Nueva York

Central
1. Cazenovia College 800.654.3210

Cazenovia (A,B)  www.cazenovia.edu

2. Colgate University 315.228.7401
Hamilton (B,G)  www.colgate.edu

3. Cornell University 607.255.5241
Ithaca (B,G)  http://admissions.cornell.edu

4. Crouse Hospital School of Nursing 315.470.7481
Syracuse (A)  www.crouse.org/nursing

5. Elmira College 800.935.6472
Elmira (A,B,G)  www.elmira.edu

6. Hamilton College 800.843.2655
Clinton (B)  www.hamilton.edu/admission

7. Hartwick College 888.HARTWICK
Oneonta (B)  www.hartwick.edu/x10296.xml

8. Ithaca College 800.429.4274
Ithaca (B,G) www.ithaca.edu/admission

9. Le Moyne College 800.333.4733
Syracuse (B,G) www.lemoyne.edu

10. New York Chiropractic College 800.234.6922
Seneca Falls (G) * www.nycc.edu

11. St. Elizabeth College of Nursing 315.798.8189
Utica (A) www.secon.edu

12. St. Joseph’s College of Nursing at 315.448.5040
St. Joseph’s Hospital Health Center www.sjhsyr.org/nursing
Syracuse (A) 

13. Syracuse University 315.443.3611
Syracuse (A,B,G)  http://syr.edu/futurestudents

/undergraduate/

14. Utica College 800.782.8884
Utica (B,G)  www.utica.edu

15. Wells College 800.952.9355
Aurora (B)  www.wells.edu/admissions

Northern
1. Clarkson University 800.527.6577

Potsdam (B,G)  www.clarkson.edu/admission/

2. Paul Smith’s College 800.421.2605
Paul Smiths (A,B)  www.paulsmiths.edu

3. St. Lawrence University 800.285.1856
Canton (B,G)  www.stlawu.edu

Western
1. Alfred University 800.541.9229

Alfred (B,G) www.alfred.edu/admissions

2. Canisius College 800.843.1517
Buffalo (B,G) www.canisius.edu/admissions

3. D’Youville College 800.777.3921
Buffalo (B,G) www.dyc.edu/admissions/

index.asp

4. Daemen College 800.462.7652
Amherst (B,G) www.daemen.edu/admissions

5. Hilbert College 800.649.8003
Hamburg (A,B) www.hilbert.edu

6. Houghton College 800.777.2556
Houghton (A,B,G) www.houghton.edu

7. Medaille College 800.292.1582
Buffalo (A,B,G)  www.medaille.edu

8. Medaille College/Amherst Campus 716.631.1061
Amherst (A,B,G) www.medaille.edu

9. Niagara University 800.462.2111
Niagara Falls (A,B,G) www.niagara.edu

10. St. Bonaventure University 800.462.5050
St. Bonaventure (B,G)  www.sbu.edu/admissions

11. Trocaire College 716.827.2545
Buffalo (A) www.trocaire.edu

12. Villa Maria College of Buffalo 716.961.1805
Buffalo (A,B) www.villa.edu

Greater Rochester
1. Finger Lakes Health College of 315.787.4005

Nursing Geneva (A) www.flhealth.org/body_nursing.cfm

2. Hobart and William Smith Colleges 800.852.2256
Geneva (B,G) www.hws.edu

3. Keuka College 800.33.KEUKA
Keuka Park (B,G) www.keuka.edu

4. Medaille College/Rochester Campus 585.272.0030
Rochester (A,B,G)  www.medaille.edu

5. Nazareth College  800.462.3944
Rochester (B,G) http://admissions.naz.edu

6. Roberts Wesleyan College 800.777.4RWC
Rochester (A,B,G)  www.roberts.edu

7. Rochester Institute of Technology 585.475.6631
Rochester (A,B,G)  www.rit.edu

8. St. John Fisher College 800.444.4640
Rochester (B,G) www.sjfc.edu/admissions/freshman/

9. University of Rochester and 888.822.2256
Eastman School of Music http://enrollment.rochester.
Rochester (B,G) edu/admissions/
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Ver intercalo 
en la próxima 
páginaNew York

City

Long Island

Northern

Western
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Syracuse
Utica
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2

1
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1

5
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3

15

14

9

5

4

4

Lower 
Hudson 
Valley

11

Ithaca

9 1312

8

4

Capital District
1. Albany College of Pharmacy 888.203.8010

and Health Sciences, Albany (B,G) www.acphs.edu/admissions_main.html

2. Albany Law School 518.445.2326
Albany (G) * www.albanylaw.edu

3. Albany Medical College 518.262.5521
Albany (G) * www.amc.edu

4. The College of Saint Rose 800.637.8556
Albany (B,G)  www.strose.edu/apply

5. Excelsior College 888.647.2388
Albany (A,B,G)  www.excelsior.edu

6. Maria College 518.438.3111 x217
Albany (A)  www.mariacollege.edu

7. Memorial Hospital School 518.471.3215
of Nursing, Albany (A)  www.nehealth.com

8. Rensselaer Polytechnic Institute 518.276.6216
Troy (B,G) http://admissions.rpi.edu

9. The Sage Colleges/Russell Sage 888.VERY.SAGE
College (B), Sage Graduate School www.sage.edu
Troy (G) *  

10. The Sage Colleges/Sage College 888.VERY.SAGE
of Albany, Albany (A,B)  www.sage.edu

11. Samaritan Hospital School 518.271.3734
of Nursing, Troy (A) www.nehealth.com

12. Siena College 888.AT.SIENA
Loudonville (B,G) www.siena.edu/admissions

13. Skidmore College 800.867.6007
Saratoga Springs (B,G) http://cms.skidmore.edu/admissions/

14. Union College 888.843.6688
Schenectady (B)  www.union.edu/admissions

15. Union Graduate College 518.631.9831
Schenectady (G) * www.uniongraduatecollege.edu

Upper Hudson Valley 
1. Bard College 845.758.7472

Annandale-on-Hudson (A,B,G) www.bard.edu/admissions

2. The Culinary Institute of America 800.CULINARY
Hyde Park (A,B) www.ciachef.edu

3. Marist College 800.436.5483
Poughkeepsie (B,G) www.marist.edu/admission

4. Mercy College/Yorktown Campus 877.MERCY.GO
Yorktown Heights (B,G) www.mercy.edu/admissions

5. Mount Saint Mary College 888.YES.MSMC
Newburgh (B,G) www.msmc.edu/admissions

6. Vassar College 800.827.7270
Poughkeepsie (B,G)  www.admissions.vassar.edu

Rochester

4 95 6 87
1 2

© 2010 Commission on Independent Colleges and Universities (cIcu), 17 Elk St., Albany, NY 12224. www.cicu.org, www.nycolleges.org. 518-436-4781



16

Bronx
7 recintos

Manhattan
35 recintos

Brooklyn
12 recintos

Staten Island
2 recintos

Queens
4 recintos

New York 
City

21. Polytechnic Institute of NYU/ 914.323.2000
Westchester Graduate Center www.poly.edu/west
Hawthorne (G) *

22. Sarah Lawrence College 800.888.2858
Bronxville (B,G) www.slc.edu/admission

23. St. Thomas Aquinas College 800.999.STAC
Sparkill (A,B,G)  www.stac.edu

New York City
(The 5 Boroughs)

Bronx
1. Boricua College/Bronx Campus 347.964.8600

(A,B,G) www.boricuacollege.edu

2. College of Mount Saint Vincent 800.665.CMSV
Riverdale (A,B,G) www.mountsaintvincent.edu

3. The College of New Rochelle/School 800.288.4767
of New Resources/Co-op City (B) www.cnr.edu

4. The College of New Rochelle/School  800.288.4767
of New Resources/John Cardinal www.cnr.edu
O’Connor Campus (B)  

5. Fordham University (B,G) 800.FORDHAM
www.fordham.edu

6. Manhattan College 800.MC2.XCEL
Riverdale (B,G) www.manhattan.edu

7. Mercy College/Bronx 877.MERCY.GO
Campus (A,B,G) www.mercy.edu/admissions

Brooklyn
1. Boricua College/Brooklyn www.boricuacollege.edu

Campus (A,B,G)  
Northside Center 718.782.2200
Graham Center 718.963.4112

2. Bramson ORT College/ 718.259.5300
Extension Center (A)  www.bramsonort.edu

3. Brooklyn Law School (G) * 718.780.7906
www.brooklaw.edu/admissions

4. The College of New Rochelle/School 800.288.4767
of New Resources/Brooklyn www.cnr.edu
Campus (B)  

5. Institute of Design and 718.855.3661
Construction (A)  www.idc.edu

6. Long Island College Hospital of 718.780.1953
Brooklyn School of Nursing (A) www.futurenurselich.org

7. Long Island University/Brooklyn 800.LIU.PLAN
Campus (A,B,G) www.         liu.edu

8. Polytechnic Institute of NYU 800.POLYTEC
(B,G)  www.poly.edu/admissions

9. Pratt Institute (B,G)   800.331.0834
www.pratt.edu/admiss

10. St. Francis College, 718.489.5200
Brooklyn Heights (A,B,G) www.stfranciscollege.edu/

admissions

11. St. Joseph’s College/ 718.940.5800
Brooklyn Campus (B,G)  www.sjcny.edu

12. Touro College (A,B,G)  www.touro.edu
Lander College/Flatbush 718.252.7800
Other sites: See www.touro.edu

Lower Hudson Valley
1. Cochran School of Nursing 914.964.4296

Yonkers (A) www.cochranschoolofnursing.us

2. The College of New Rochelle 800.933.5923
New Rochelle (B,G) www.cnr.edu

3. The College of New Rochelle/School of 800.288.4767
New Resources, New Rochelle (B)  www.cnr.edu

4. Concordia College 800.937.2655
Bronxville (A,B) www.concordia-ny.edu

5. Dominican College 866.432.4636
Orangeburg (A,B,G) www.dc.edu

6. Dorothea Hopfer School of Nursing 914.361.6221
Mount Vernon (A) www.hopfer.org

7. Fordham University Graduate Center 800.825.4422
Tarrytown (G) * www.fordham.edu/admiss/

index.html

8. Iona College 800.231.IONA
New Rochelle (B,G) www.iona.edu/admissions

9. Iona College Rockland Graduate Center 866.850.IONA
Pearl River (G) * www.iona.edu/rockland

10. Long Island University/Rockland 845.359.7200
Graduate Campus, Orangeburg (G) * www.liu.edu

11. Long Island University/Westchester 800.GRAD.LIU
Graduate Campus, Purchase (G) * www.liu.edu/cwis/west

12. Manhattanville College 800.328.4553
Purchase (B,G) www.mville.edu/admissions

13. Mercy College/Dobbs Ferry Campus 877.MERCY.GO
(main campus), Dobbs Ferry (A,B,G) www.mercy.edu/admissions

14. Mercy College/White Plains Campus 877.MERCY.GO
White Plains (A,B)  www.mercy.edu/admissions

15. New York Medical College 914.594.4000
Valhalla (G) * www.nymc.edu

16. New York University/Silver 212-998-5910
School of Social Work at St. Thomas www.nyu.edu/socialwork/admissions
Aquinas College, Sparkill (G) *

17. Nyack College and Alliance 800.33NYACK
Theological Seminary, Nyack (A,B,G) www.nyack.edu/admissions    

18. Pace University/Lubin Graduate 914.422.4283
Center, White Plains (G) * www.pace.edu

19. Pace University/Pleasantville- 800.874.PACE
Briarcliff Campus, Pleasantville (A,B,G) www.pace.edu

20. Pace University/White Plains Campus 914.422.4205
School of Law, White Plains (G) * www.pace.edu

* Recinto para estudios graduados solamente.
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29. Teachers College, 212.678.3710
Columbia University (G) * www.tc.columbia.edu

30. Touro College (A,B,G) 212.436.0400 x5500
www.touro.edu

31. Touro College/Harlem 212.463.0400
site (A,B,G) www.touro.edu

32. Touro College of Osteopathic 646.981.4500
Medicine (G) * www.touro.edu/med

33. Weill Cornell Graduate School  212.746.6565
of Medical Sciences (G) * http://weill.cornell.edu/

gradschool/

34. Weill Cornell Medical College (G) * 212.746.1067
www.med.cornell.edu/education/
admissions

35. Yeshiva University (A,B,G) 212.960.5277
www.yu.edu/admissions  

Queens
1. Bramson ORT College 718.261.5800 x118

Forest Hills (A) www.bramsonort.edu

2. St. John’s University/Queens 888.9STJOHNS
Campus (main campus) (A,B,G) www.stjohns.edu/admission

3. Touro College www.touro.edu
The Lander College for Men (B) 718.820.4800
Other sites: See www.touro.edu

4. Vaughn College of Aeronautics 866.6VAUGHN
and Technology, Flushing (A,B,G) www.vaughn.edu

Staten Island
1. St. John’s University/Staten Island 888.9STJOHNS

Campus (A,B,G)  www.stjohns.edu/admission 

2. Wagner College (B,G)  718.390.3411
www.wagner.edu/

admissions

Long Island
1. Adelphi University 800.ADELPHI

Garden City (A,B,G)  http://admissions.adelphi.edu

2. Dowling College  800.DOWLING
Oakdale (B,G) www.dowling.edu

3. Hofstra University 800.HOFSTRA
Hempstead (B,G) www.hofstra.edu/admission

4. Long Island University/Brentwood 631.273.5112
Campus, Brentwood (B,G)  www.liu.edu

5. Long Island University/C.W. Post 800.LIU.PLAN
Campus, Brookville (B,G) www.liu.edu

6. Long Island University/Riverhead 631.287.8010
Campus (B,G) www.liu.edu

7. Molloy College 888.4MOLLOY
Rockville Centre (A,B,G) www.molloy.edu

8. New York Institute of Technology/ 800.345.NYIT
Old Westbury Campus www.edu/admissions/
Old Westbury (A,B,G) 

9. Polytechnic Institute of NYU/ 631.755.4300
Long Island Graduate Center www.poly.edu/li/admissions
Melville (G) *

10. St. John’s University/ 800.9STJOHNS
Oakdale Campus, Oakdale (G) * www.stjohns.edu

11. St. Joseph’s College/Long Island  866.ATSTJOE
Campus, Patchogue (B,G) www.sjcny.edu

12. Touro College/Jacob D. Fuchsberg 631.761.7000
Law Center, Central Islip (G) * www.tourolaw.edu

13. Touro College/School of Health 866.TOURO.4.U
Sciences, Bay Shore (G) * www.touro.edu/shs

14. Watson School of Biological Sciences 516.367.6890
at Cold Spring Harbor Laboratory, www.cshl.org/gradschool
Cold Spring Harbor (G) *

15. Webb Institute 866.708.WEBB
Glen Cove (B) www.webb-institute.edu

Manhattan
1. American Academy McAllister 866.932.2264

Institute of Funeral Service (A) www.funeraleducation.org

2. Bank Street College of 212.875.4404
Education (G) * www.bankstreet.edu

3. Barnard College (B) 212.854.2014
www.barnard.edu/admiss/

4. Boricua College (A,B,G) 212.694.1000
www.boricuacollege.edu

5. The College of New Rochelle/ 800.288.4767
School of New Resources/ www.cnr.edu
District Council 37 (B)  

6. The College of New Rochelle/ 800.288.4767
School of New Resources/ www.cnr.edu
Rosa Parks Campus (B) 

7. Columbia University (B,G) 212.854.2522
www.studentaffairs.columbia.

edu/admissions

8. The Cooper Union (B,G) 212.353.4120
www.cooper.edu

9. Fordham University/Lincoln Center 800.FORDHAM
Campus (B,G) www.fordham.edu

10. Helene Fuld College of Nursing (A) 212.616.7268
www.helenefuld.edu

11. Jewish Theological Seminary/List 212.678.8832
College of Jewish Studies (B,G)  www.jtsa.edu/admissions.xml

12. The King’s College (B) 888.969.7200
www.tkc.edu

13. Manhattan School of Music (B,G) 917.493.4436
www.msmnyc.edu

14. Marymount Manhattan 800.MARYMOUNT
College (B) www.mmm.edu/become/index.html

15. Mercy College/Manhattan 877.MERCY.GO
Campus (B,G) www.mercy.edu/admissions

16. Metropolitan College of 800.33THINK x5001
New York (A,B,G) www.metropolitan.edu

17. The New School:
Eugene Lang College The New 877.528.3321

School for Liberal Arts (B)  www.lang.edu

Mannes College The New School 800.292.3040
for Music (B,G)  http://newschool.edu/mannes/

Parsons The New School for  877.528.3321
Design (A,B,G) www.parsons.edu

The New School for General 800.229.5630
Studies (B,G) www.nsu.newschool.edu

The New School for Jazz and 877.528.3321
Contemporary Music (B) http://jazz.newschool.edu

18. New York College of 800.526.6966
Podiatric Medicine (G) * www.nycpm.edu

19. New York Institute of Technology/ 800.345.NYIT
Manhattan Campus (A,B,G)  www.nyit.edu/admissions/

20. New York School of Interior 800.33.NYSID
Design (A,B,G) www.nysid.edu

21. New York University (A,B,G) 212.998.4500
http://admissions.nyu.edu

22. Nyack College/Manhattan 212.625.0500
Campus and Alliance Theological  www.nyack.edu/admissions
Seminary (A,B,G) 

23. Pace University/ 800.874.PACE
New York City Campus (A,B,G) www.pace.edu

24. Phillips Beth Israel School 212.614.6108
of Nursing (A) www.futurenursebi.org

25. Pratt Institute/Manhattan 800.331.0834
Campus (A,B,G) www.pratt.edu/admiss

26. Richard Gilder Graduate School  212.769.5055 
at the American Museum of http://rggs.amnh.org
Natural History (G) *

27. The Rockefeller University (G) * 212.327.8086
www.rockefeller.edu/graduate

28. St. John’s University/ 888.9STJOHNS
Manhattan Campus (B,G) www.stjohns.edu/admission
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Preguntas para 
hacerle a 
la universidad
•Cuáles formularios se requieren para

ser considerado para todo tipo de
ayuda?

• ¿Cuáles son sus requisitos para recibir
ayuda por mérito o ayuda basada en
necesidad?

• ¿Cuáles son los requisitos para 
renovar la ayuda?

• ¿Cuáles son las fechas límite para
someter la solicitud para ayuda
económica?

• ¿Existe algún programa de ayuda
estatal que yo debería conocer?

• ¿Cuándo me informarán si soy elegible
para recibir ayuda económica?

• ¿Cómo afectarán otras becas mi 
oferta de ayuda económica?

• ¿Tienen un plan de pago mensual?18

Más información sobre
ayuda económica
• Centro Federal de Información sobre Ayuda

Estudiantil: 1.800.4FED.AID, o 
www.studentaid.ed.gov 

• FAFSA4caster les provee a los estudiantes y sus
familias una oportunidad para hacer un estimado
de su elegibilidad para recibir ayuda económica
estudiantil federal. Visiten:
www.fafsa4caster.ed.gov

• Fondos para Educación Después de la Secundaria
– Una Guía de Ayuda Federal para Estudiantes:
www.studentaid.ed.gov/pubs

•NYS Higher Education Services Corporation para
más información sobre la solicitud Express TAP
(ETA) y las becas del estado 
de NY: 1.888.NYSHESC, o www.hesc.org

• Información abarcadora en la Internet sobre
ayuda económica con estimadores:
www.finaid.org

• Becas HOPE y Lifetime Learning Credits y otros
programas federales de incentivo:
www.irs.gov/pub/irs-pdf/p970.pdf

• Créditos o deducciones contributivas del estado
de NY por pago de matrícula universitaria:
www.hesc.org (Busca “tax credit”)

• La página electrónica del Servicio de Rentas
Internas (IRS) provee información sobre nuevas
leyes contributivas: www.irs.gov

•Hispanic College Fund, Inc: 
www.hispanicfund.org

•Hispanic Scholarship Fund: www.hsf.net

•United Negro College Fund, Inc. recurso 
de becas: 
www.uncf.org/forstudents/scholarship.asp

• Fastweb.com: Una central de datos de 
miles de becas privadas: 
www.fastweb.com.

Formularios para
ayuda económica
• Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para

Estudiantes (FAFSA) en la Internet:
www.fafsa.ed.gov

•Obtén un Número de Identificación Personal
(PIN) del Departamento de Educación de los
EE.UU. (requerido para someter la FAFSA 
por Internet): www.pin.ed.gov

• Formulario PROFILE: 
http://profileonline.collegeboard.com

Más fuentes 
importantes
Planificando para la universidad
• El sitio de información en la Internet sobre

admisión y ayuda económica de más de 100
colegios y universidades privadas en Nueva York
te ayudará a aprender dónde quedan los 
recintos universitarios y entrar a sus sitios Web;
averigua cuál universidad ofrece lo que quieres
estudiar (más de 500 programas académicos
para escoger); y más: www.nycolleges.org

•Navegador de universidades, una página 
electrónica del Depto. de Educación de los
EE.UU., que permite a los estudiantes crear una
lista de colegios y universidades de varios 
criterios y comparar lado a lado, exportar y
guardar las sesiones buscadas:
www.nces.ed.gov/collegenavigator

•Una fuente de información para planificar para
la universidad y sobre ayuda económica:
www.mappingyourfuture.org

•Un recurso para planear para ir a la universidad
comenzando en la escuela intermedia:
www.knowhow2go.org

• Para información sobre cómo desarrollar un
plan de profesión, visita:
www.nycareerzone.org

• Para información sobre carreras, adiestramiento
o educación requerida, niveles salariales y 
oportunidades de empleo, visita:
www.bls.gov/oco

• El Programa 529 de Nueva York de Ahorros 
para Estudios Universitarios puede ayudar a 
las familias a ahorrar para la universidad con
significantes beneficios contributivos:
1.877.NYSAVES, o www.nysaves.com

• El Programa Upromise® Rewards es un 
programa de ahorros al hacer compras.
Cuando compras en cientos de compañías,
un por ciento de la compra es depositado
en una cuenta de ahorros. Upromise®
puede ser unido con el Programa 529 de
Nueva York, visita: www.upromise.com

• La página electrónica de la Red del Plan de
Ahorros para Estudios Universitarios tiene
información sobre los planes de ahorro de
matrículas prepagadas auspiciados por el
estado: www.collegesavings.org

Fuentes en la Internet 
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Fuente: Buró del Censo 
de los EE. UU. Tabla 9-1-2;
Encuesta de población
actual 2009.

sin diploma 
de escuela 
secundaria

graduado 
de escuela 
secundaria

grado 
asociado

bachillerato maestría doctorado grado 
profesional

$24,686

$33,618
$41,226

$60,954

$71,236

$99,995

$125,622

Ganancias promedio por logro académico, 2008
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Calendario
2010 Septiembre y Octubre
� Las universidades exhortan a los estudiantes y a

sus padres a visitar los recintos. Es tu oportunidad
para “tratar” un recinto. Usa el mapa en las páginas
14-17 para planear tus visitas. También pregúntale
a tu orientador escolar sobre ferias universitarias
en tu área. Las ferias proveen una buena 
oportunidad para hablar con los representantes 
de las universidades e iniciar buenas relaciones.

� Reúne solicitudes de universidades. Comunícate
directamente con las oficinas de admisión por
teléfono o correo electrónico.

� Pídele a tus maestros y a otros conocidos que te
escriban una carta de recomendación para usar en
tus solicitudes de admisión. ¡Haz una lista de todas
las fechas límite de admisión y ayuda económica! 
10 de sept.: Fecha límite para registrarse para

los exámenes SAT y de materia
del 9 de octubre.

11 de sept.: Fecha del examen ACT.
17 de sept.: Fecha límite para registrarse para

el examen ACT del 23 de octubre.
8 de oct.: Fecha límite para registrarse para

los exámenes SAT y de materia
del 6 de noviembre.

9 de oct.: Fecha de los exámenes SAT y de
materia.

13 de oct.: Fecha del examen PSAT/NMSQT.
16 de oct.: Fecha del examen PSAT/NMSQT.
23 de oct.: Fecha del examen ACT.

Noviembre y Diciembre
� Explora todas las fuentes de ayuda económica

incluyendo becas provistas por negocios
locales, organizaciones, patronos, iglesias, etc.
Solicita ayuda en tu biblioteca pública y la 
oficina de orientación escolar. Asiste a talleres y
ferias universitarias. En la página 18 encontrarás
direcciones de ayuda en la Internet.

� Continúa completando tus solicitudes de 
universidades. ¡Préstale mucha atención a las
fechas límite!

� Si planeas completar la FAFSA en Internet
(recomendado), obtén un número PIN para la
ayuda económica federal para ti y otro para tus
padres en www.pin.ed.gov. Obtén la solicitud
FAFSA de tu orientador escolar o en la Internet
en www.fafsa.ed.gov. Coteja con todas las
universidades para determinar cuáles 
formularios de asistencia económica deberás
completar para cualificar para todo tipo de
ayuda. Obtén todos los formularios requeridos.
5 de nov.: Fecha límite para registrarse para

los exámenes SAT y de materia
del 4 de diciembre.

5 de nov.: Fecha límite para registrarse 
para el examen ACT del 11 de
diciembre.

6 de nov.: Fecha de los exámenes SAT y 
de materia.

4 de dic.: Fecha de los exámenes SAT y 
de materia.

11 de dic.: Fecha del examen ACT.
23 de dic.: Fecha límite para registrarse para

los exámenes SAT y de materia
del 22 de enero.

2011 Enero
� Asiste a actividades y talleres de universidades

locales para conocer información sobre ayuda
económica.

� Tan pronto como sea posible después del 1º de
enero, completa y envía tu solicitud FAFSA  por
correo o en la Internet en www.fafsa.ed.gov.
Haz un estimado de tu ingreso si no has rendido tus
contribuciones. Mantén copia de todos los 
formularios que sometas. Completa y envía
todos los demás formularios para ayuda
económica. ¡Mantente alerta a las fechas límite!
Recibirás tu Informe de Ayuda Estudiantil (SAR)
dentro de cuatro semanas si envías tu FAFSA por
correo; más pronto si la sometes por Internet.
Revisa tu informe SAR con cuidado. Sigue las
instrucciones para hacer correcciones.
7 de enero: Fecha límite para registrarse para

el examen ACT del 12 de febrero
– Fuera del estado de NY 
solamente.

22 de enero: Fecha de los exámenes SAT y 
de materia.

Febrero y Marzo
� Si aún no lo has hecho, visita las universidades.
� Comienza a buscar un empleo de verano.
� En marzo, muchas universidades comenzarán a

enviar cartas de aceptación a los estudiantes. 
Ve el itinerario de abril para más información.

� Los estudiantes del estado de Nueva York que
sometan su FAFSA por Internet también pueden
solicitar TAP por Internet conectándose 
directamente desde la página de confirmación
de la FAFSA. Para más información, llama al
1.888.NYSHESC.  
11 de feb.: Fecha límite para registrarse para

el examen SAT del 12 de marzo
solamente.

12 de feb.: Fecha del examen ACT – Fuera
del estado de NY solamente.

4 de marzo: Fecha límite para registrarse para
el examen ACT del 9 de abril.

12 de marzo: Fecha del examen SAT 
solamente.

Abril
� Las universidades con admisiones tradicionales

y fechas límite para ayuda económica te
enviarán carta de aceptación y ofertas de
ayuda económica. Evalúa las ofertas. 
Notifícale tu decisión a todas las 
universidades o pide una extensión, 
usualmente para el 1º de mayo. ¡Préstale
atención a esas fechas límite!

� Si aún deseas ampliar tus opciones, algunas
universidades aceptarán admisiones y solici-
tudes para ayuda económica durante este
período. Visita www.nycolleges.org/profiles.php
para obtener información de los contactos.
8 de abril: Fecha límite para registrarse para

los exámenes SAT y de materia
del 7 de mayo.

9 de abril: Fecha del examen ACT.

Mayo y Junio
� 1º de mayo – Fecha límite tradicional para

que los estudiantes indiquen su selección 
a las universidades. Si rechazas admisión, 
infórmalo a la oficina de asistencia económica
de la universidad para que le ofrezcan la
ayuda a otro estudiante. 

� Residentes del estado de Nueva York que
soliciten TAP: Busca en tu correo electrónico
correspondencia de HESC sobre tu beca TAP. Si
decides asistir a una universidad del estado de
NY, revisa, provee información adicional o, de
ser necesario, corrige tu solicitud TAP según lo
pida HESC. Si solicitaste por correo, revisa, 
corrige y devuelve tu Solicitud Express TAP (ETA)
a HESC. Asegura que tu Certificado de cantidad
asignada contenga el código de la universidad 
a la que asistirás. Visita www.hesc.org para más
información, o llama al 1.888.NYSHESC.

� Dale seguimiento al progreso de tus becas, 
concesiones, estudio y trabajo, y otros tipos de
ayuda económica para estudiantes.
2-6 y 9-13 : Exámenes del Advanced 

de mayo Placement (AP) Program®.
6 de mayo: Fecha límite para registrarse para

los exámenes SAT y de materia
del 4 de junio.

6 de mayo: Fecha límite para registrarse para
el examen ACT del 11 de junio.

7 de mayo: Fecha de los exámenes SAT y los
SAT de materia.

4 de junio: Fecha de los exámenes SAT y 
de materia.

11 de junio: Fecha del examen ACT.
� No olvides enviar cartas de agradecimiento a

todos lo que te ayudaron a encontrar una 
universidad.
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NOTA: Matricúlate para los exámenes SAT® en la Internet en
www.collegeboard.com. Matricúlate para los exámenes ACT
Assessment® en la Internet en www.act.org. Las fechas límite 
nombradas aquí para registrarse se refieren a las fechas regulares
de los matasellos del correo de los EE.UU. Visita estos sitios en la
Internet para obtener las fechas límite internacionales y las 
fechas límite para matrícula tardía en los EE.UU.

Visita www.studentaid.ed.gov
o www.nasfaa.org para más información
sobre ayuda económica.

Para estudiantes que inician la universidad en el año académico 2011-2012
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Aprende más en
www.nycolleges.org

Commission on Independent 
Colleges and Universities
17 Elk Street, PO Box 7289
Albany, NY 12224-0289
E-mail: colleges@nycolleges.org
Phone: (518) 436.4781
Fax: (518) 433.8825

www.nycolleges.org
www.cicu.org

100+ Colegios y Universidades Privadas en Nueva York
Adelphi University
Albany College of Pharmacy and    

Health Sciences
Albany Law School
Albany Medical College
Alfred University
American Academy McAllister 

Institute
Bank Street College of Education
Bard College
Barnard College
Boricua College
Bramson ORT College
Brooklyn Law School
Canisius College
Cazenovia College
Clarkson University
Cochran School of Nursing
Colgate University
College of Mount Saint Vincent
The College of New Rochelle
The College of Saint Rose
Columbia University
Concordia College
The Cooper Union
Cornell University
Crouse Hospital School of Nursing
The Culinary Institute of America
D’Youville College
Daemen College
Dominican College
Dorothea Hopfer School of Nursing
Dowling College
Elmira College
Excelsior College
Finger Lakes Health College of 

Nursing
Fordham University
Hamilton College
Hartwick College
Helene Fuld College of Nursing
Hilbert College

Hobart and William Smith Colleges
Hofstra University
Houghton College
Institute of Design and Construction
Iona College
Ithaca College
Jewish Theological Seminary
Keuka College
The King’s College
Le Moyne College
Long Island College Hospital 

School of Nursing
Long Island University
Manhattan College
Manhattan School of Music
Manhattanville College
Maria College
Marist College
Marymount Manhattan College
Medaille College
Memorial Hospital School of Nursing
Mercy College
Metropolitan College of New York
Molloy College
Mount Saint Mary College
Nazareth College
The New School
New York Chiropractic College
New York College of Podiatric 

Medicine
New York Institute of Technology
New York Medical College
New York School of Interior Design 
New York University
Niagara University
Nyack College
Pace University
Paul Smith’s College
Phillips Beth Israel School of Nursing
Polytechnic Institute of NYU
Pratt Institute
Rensselaer Polytechnic Institute

Richard Gilder Graduate School 
at the American Museum of
Natural History

Roberts Wesleyan College
Rochester Institute of Technology
The Rockefeller University
The Sage Colleges
Samaritan Hospital School of 

Nursing
Sarah Lawrence College
Siena College
Skidmore College
St. Bonaventure University
St. Elizabeth College of Nursing
St. Francis College
St. John Fisher College
St. John’s University
St. Joseph’s College
St. Joseph’s College of Nursing at 

St. Joseph’s Hospital Health Center 
St. Lawrence University
St. Thomas Aquinas College
Syracuse University
Teachers College, Columbia 

University
Touro College
Trocaire College
Union College
Union Graduate College
University of Rochester
Utica College
Vassar College
Vaughn College of Aeronautics   

and Technology
Villa Maria College of Buffalo
Wagner College
Watson School of Biological Sciences 

at Cold Spring Harbor Laboratory 
Webb Institute
Wells College
Yeshiva University

Cómo pagar la universidad
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