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El día 10 de febrero de 2009, más 
de 1,000 estudiantes universitarios 
de más de 70 colegios y 
universidades independientes de 
todo el estado de Nueva York se 
congregaron en el Capitolio Estatal 
en Albany para expresar su apoyo 
por los programas de ayuda 
educativa estatal e institucional y 
programas de oportunidad 
educacional. Para los estudiantes 

que viajaron de lejanas esquinas del estado, esto significó viajes de ida y 
vuelta de seis horas o más para asistir a eventos auspiciados por la 
Commission on Independent Colleges and Universities (cIcu), junto con 
Association Program Administrators de C-STEP (Collegiate Science and 
Technology Entry Program) y STEP, y la Organización Profesional del 
Programa de Oportunidad Universitaria (HEOP). 
 

El día comenzó a las 9:15 am con el registro en el “Well” del Edificio de 
Oficinas Legislativas, seguido de una manifestación y una sesión informativa 
sobre programas como TAP de ayuda con la matrícula universitaria, Grad TAP, 
Direct Institutional (“Bundy”) Aid, C-STEP, HEOP, y los Programas Liberty 

ESTUDIANTES COMO DEFENSORES: DÍA DE CABILDEO ESTUDIANTIL 2009  

L as practicas profesionales, tanto las que 
pagan como las que no pagan, le 
proveen oportunidad a los estudiantes 

para obtener experiencia en el lugar de trabajo 
mientras aprenden más sobre las profesiones 
de su interés. Los estudiantes interesados en 
política y servicio público pueden obtener 
experiencia de primera mano a través de varios 
programas. A continuación hay algunos 
ejemplos de las oportunidades en cuanto a 
practicas profesionales se refiere en el gobierno 
del estado Nueva York:  
 

Programa para Asistentes del Bachillerato 
en la Sesión del Senado del Estado de 
Nueva York:  En este programa, los 
estudiantes son asignados a trabajos en 
oficinas de senadores individuales y trabajan un 
mínimo de 35 horas semanales durante la 
sesión legislativa mientras obtienen créditos 
universitarios. Los solicitantes deben tener un 
promedio académico general de 3.0 y deben 
estar en su tercer o cuarto año universitario, 
aunque a veces también se seleccionan 
estudiantes excepcionales de segundo año. 
Cada estudiante recibe un estipendio para 
cubrir el costo de mudarse y vivir en Albany. 
Puedes obtener más información aquí.  
 

Programa de Practicas Profesionales en la 
Asamblea del Estado de Nueva York:  Cada 
año, la Asamblea le ofrece a 150 estudiantes 
universitarios una oportunidad para involucrarse 

en el gobierno estatal. Los participantes asisten 
a Foros de Asuntos de Política Pública y se les 
asignan tareas legislativas y de investigación en 
una oficina de la Asamblea. Los estudiantes 
reciben crédito universitario y un estipendio 
para cubrir el costo de mudanza y vivienda. 
Para aprender más, visi ta: http:/ /
a s s e m b l y . s t a t e . n y . u s / i n t e r n s h i p /
undergraduates/?sec=main 
 

Otras oportunidades de practicas 
profesionales en oficinas del gobierno 
estatal:  El Departamento de Servicio Civil del 
Estado de Nueva York tiene una lista, con 
enlaces, de oportunidades para hacer 
internados, tiempo parcial o completo, con la 
Asamblea del Estado de Nueva York, la Oficina 
del Fiscal General, la Junta de Protección al 
Consumidor, el Departamento de Educación del 
Estado, la Oficina del Gobernador y el Senado 
del Estado de Nueva York, entre otras. Puedes 
e n c o n t r a r  m á s  i n f o r m a c i ó n  e n : 
w w w . c s . s t a t e . n y . u s / j o b s e e k e r /
internopportunities.cfm 
 

The Legislative Gazette, un periódico semanal 
que cubre naturias del gobierno en el estado de 
Nueva York, tiene practicas profesionales 
disponibles para estudiantes universitarios con 
interés en periodismo y política. A los 
practicantes se les asignan tareas para cubrir y 
escribir noticias actuales; también reciben 
crédito universitario y un estipendio para 

gastos. Para aprender más, visita: 
www.legislativegazette.com/internships.htm 
 

A continuación encontrarás una lista de 
programas de practicas profesionales 
disponibles a través del gobierno Federal y 
otras organizaciones con sede en Washington, 
D.C.:   
 

� Pages of the United States Congress:  
w w w . s e n a t e . g o v / r e f e r e n c e /
reference_index_subjects/Pages_vrd.htm 

� Students.Gov: Student Gateway to the 
U.S. Government:  www.students.gov/
S T U G O V W e b A p p / P u b l i c ?
topicID=79&operation=topic 

� Congressional  Black Caucus 
Foundation (CBCF) Congressional 
Internship Program: www.cbcfinc.org/
Leadership%20Education/Internships/
summer.html 

� Congressional Hispanic Caucus 
Institute (CHCI) Summer Internship 
Program:  www.chci.org/chciyouth/
internship/internship.htm 

� Hispanic Association of Colleges and 
Universities (HACU) Hispanic 
Internship Program:  www.hnip.net/
intern/ 

� T h e  W a s h i n g t o n  C e n t e r : 
www.twc.edu/  

Partnerships (LPP); un programa propuesto para préstamos estudiantiles a 
bajo costo y el New York State Higher Education Loan Program (NYHELPs) 
también fueron discutidos. Seguido de la manifestación, estudiantes, 
orientadores, administradores y miembros de la facultad asistieron a cientos de 
citas con legisladores y asistentes legislativos.  
 

Los que asistieron al Día de Cabildeo Estudiantil tuvieron la oportunidad de 
hablar directamente con sus representantes electos sobre programas 
específicos de ayuda económica y de oportunidad educativa de interés para 
ellos � programas que los ayudan a asistir y a triunfar en la universidad. Ellos 
compartieron sus historias, sus luchas y sus logros sobre la importancia de 
asistir a la universidad, el estar en la universidad, y lo que significó para sus 
familias, sus comunidades y sus futuros.  
 

El ambiente general el Día de Cabildeo Estudiantil, una de la manifestaciones 
de cabildeo más grandes nunca antes vista, fue de optimismo y esperanza 
mostrando que lo que estos defensores de estudiantes tenían que decir había 
sido escuchado. Como dijo uno de los estudiantes de St. John’s University, 
“Fue hermoso ver la democracia en acción”. 
 

Fuentes: News release, http://www.cicu.org/news/release.php?id=241; News release, 
h t t p : / / w w w . s t j o h n s . e d u / a c a d e m i c s / u n d e r g r a d u a t e / l i b e r a l a r t s /
p r _ a c a _ 0 9 0 2 1 1 . n e w s _ i t e m @ d i g e s t . s t j o h n s . e d u % 2 F a b o u t _ u s %
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¿ESTAS INTERESADO EN EL GOBIERNO, POLÍTICA, POLÍTICA PÚBLICA Y RELACIONES 
PÚBLICAS? 

Los estudiantes interesados en aprender más 
sobre gobierno, ciencia política y política 
pública tienen muchas áreas diferentes de 
estudio y universidades para escoger. Además 
de los programas listados abajo, los estudiantes 
pueden ver cómo las sociedades han sido 
organizadas y gobernadas a través de los años, 
o cómo se enfocan en la política y en asuntos 
de política pública en otras partes del mundo. 
Otros pueden estar más interesados en la 
comunicación entre el gobierno y sus 
ciudadanos, en política pública sobre asuntos 
de defensa y la creación de leyes. La siguiente 
lista representa una pequeña selección de 
algunas de las muchas concentraciones de 
bachillerato, concentraciones secundarias o 
áreas relacionadas con el gobierno y la política 
ofrecidas en más de 100 colegios y 
universidades independientes en Nueva York. 
¡La lista no es exhaustiva y puede haber 
muchos otros campos fascinantes para 
explorar! Para descubrir cuáles universidades 
ofrecen un programa de bachillerato, una 

concentración secundaria, u otra concentración 
de estudios, negocio internacional o estudios de 
paz, por ejemplo, puedes buscar en la central 
de datos que contiene más de 500 programas 
académicos en los colegios privados 
(independientes) y universidades del estado de 
Nueva York, el sitio Web de admisiones y 
ayuda económica, en www.nycolleges.org. 
(Para tener acceso a la central de datos 
directamente, favor de oprimir aquí) He aquí 
cómo hacer una búsqueda:  
� En el 1er Paso, selecciona una concentración 

(asociado o bachillerato); (escojamos un 
bachillerato como ejemplo)  

� El 2do Paso te pedirá seleccionar un área de 
estudio; (ahora seleccionemos “Ciencias 
Sociales”) 

� En el 3er Paso, verás la lista de los 
programas de estudio ofrecidos (continuando 
con nuestro ejemplo, escojamos “Estudios de 
Paz”). 

Al pie de la pantalla aparecerá una lista de 
colegios y universidades que ofrecen “Estudios 

© Conexiones Universitarias es  
publicada por los Programas de 
Allegamiento de la Commission on 
Independent Colleges and Universities 
(cIcu)  
cIcu es una asociación que representa a  
más de 100 colegios (privados, sin fines 
de lucro) y universidades en todo el 
estado de Nueva York. Los Programas de 
Allegamiento de cIcu han proporcionado 
información gratis sobre recursos de 
ayuda y admisión por más de 25 años.  
Dirección: 17 Elk St., PO Box 7289, 
Albany, NY 12224 
Teléfono:  518.436.4781. Fax:  
518.433.8825 
www.nycolleges.org – Información de 
admisión y ayuda económica para 
estudiantes, familias y orientadores 
escolares. 
www.cicu.org – Información sobre 
e du c a c i ó n  un i v e r s i t a r i a  p a r a 
administradores.  
Personal de Programas de Allegamiento:  
Susan Nesbitt Perez - susan@cicu.org 
Jen Lewis - jen@cicu.org 
Pam Sargent - pam@cicu.org 

Una se lecc ión  de  co legios 
independientes y universidades que 
ofrecen programas relacionados con 
Servicio Público  
 

GOBIERNO  
Bard College 
Cornell University 
Daemen College 
Hamilton College 
Manhattan College 
Sarah Lawrence College 
Skidmore College 
St. John’s University/Queens and 
Staten  Island Campuses 
St. Lawrence University 
Utica College 
Wells College 
 

CIENCIA POLÍTICA 
INTERNACIONAL/COMPARATIVA 
Barnard College 
Columbia University 
Dowling College 
Fordham University 
Hamilton College 
Sarah Lawrence College 
Wells College 
 

POLÍTICA DE LA ECONOMÍA 
Barnard College 
Fordham University 
Sarah Lawrence College 
Skidmore College 
 

CIENCIA POLÍTICA/FILOSOFÍA 
Adelphi University 
Alfred University 
Bard College 
Barnard College 
Canisius College 
Clarkson University 
Colgate University 
The College of New Rochelle 
The College of St. Rose 

de Paz”. Oprime en una de las universidades 
para ir a su perfil universitario y entrar a su sitio 
Web. 
 

La central de datos es un listado general para 
ayudarte a iniciar tu búsqueda de programas 
académicos. Siempre asegura consultar con las 
universidades directamente para obtener 
detalles de sus programas y para distinguir los 
programas de concentraciones registradas en 
áreas de concentración principal y secundaria 
ofrecidas dentro de programas más 
abarcadores.  

Columbia University 
Daemen College 
Dowling College 
Elmira College 
Excelsior College 
Fordham University 
Hartwick College 
Hilbert College 
Hobart and William Smith Colleges 
Hofstra University 
Houghton College 
Iona College 
Ithaca College 
Keuka College 
The King’s College 
Le Moyne College 
Long Island University/Brooklyn and 
C.W. Post Campuses 
Manhattan College 
Manhattanville College 
Marist College 
Marymount Manhattan College 
Mercy College/Dobbs Ferry Campus 
Molloy College 
Mount St. Mary College 
Nazareth College 
The New School/ Eugene Lang 
College 
New York Institute of 
Technology/Manhattan and Old 
Westbury Campuses 
New York University 
Niagara University 
Nyack College 
Pace University/New York City and 
Pleasantville-Briarcliff Campuses 
The Sage Colleges/Russell Sage 
College 
Sarah Lawrence College 
Siena College 
Skidmore College 
St. Bonaventure University 
St. Francis College 

St. John Fisher College 
St. Joseph’s College/Brooklyn and 
Long Island Campuses 
St. Lawrence University 
Syracuse University 
Touro College 
Union College 
University of Rochester 
Utica College 
Vassar College 
Wagner College 
Wells College 
Yeshiva University 
 

ADMINISTRACIÓN PÚBLICA 
Adelphi University 
Alfred University 
Fordham University 
Long Island University/C.W. Post 
Campus 
Marist College 
Metropolitan College of New York 
New York University 
St. John’s University/Queens Campus 
Syracuse University 
Wagner College 
 

ESTUDIO DE ASUNTOS PÚBLICOS/
POLÍTICA PÚBLICA 
Daemen College 
Elmira College 
Hamilton College 
Hobart and William Smith Colleges 
Rochester Institute of Technology 
Sarah Lawrence College 
St. Francis College 
Syracuse University 
Wagner College 
Wells College 
 

RELACIONES PÚBLICAS  
Daemen College 
Fordham University 
Hofstra University 

Houghton College 
Iona College 
Le Moyne College 
Long Island University/C.W. Post 
Campus 
Marist College 
Mount St. Mary College 
Rochester Institute of Technology 
St. Francis College 
St. John’s University/Queens and 
Staten Island Campuses 
Syracuse University 
Utica College 
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